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နှလှးးုေ�ာဂါါ၊ အဆတု််ကင််ဆာ၊ ပန်းနာ�င််ကြကပ်ေ�ာဂါါနှငှ့်် ဆးးချိုု�ိေ�ာဂါါ

များုားကို ဖြဖစ််ေစ်နှိငု််ပါသည််။

ေဆးလပိ်ေသာက်ဖြချိုင််းသည်် သင့််ချိုနှာာကိုယ်

အစ်တိ််အပိုင််းအားလးးုကို ထိခိျိုိုက်ေစ်ပြီးပးး

ေဆး�ကွ်ကြီးကးးထိကွ်ကနု် များည််သည့််အများု�ိးအစ်ားကိမုျားဆို သင််ဖြဖတ််�ာတ်ငွ်် အချိုများဲအ့ကြံကးဉာာဏ််

များုား၊ က�ိယိာပစ်စည််းများုား၊ အတ်ိငု််ပင််ချိုးေပးဖြချိုင််းနှငှ့်် သင့််အတ်ွက်သးးသန််အေသးစ်တိ်် အစ်းအများး

များုားေ�းဆွဲေပးဖြချိုင််းများုားကိ ုVermont ၏ ေဆး�ကွ်ကြီးကးးဆိုင််�ာ အ�င််းအဖြများစ််တ်စ််ချိုဖုြဖစ််ေသာ 

802Quits က လပု်ေဆာင််ေပးေနပါသည််။ အတ်ိငု််ပင််ချိုးေပးဖြချိုင််းနှငှ့််အတ်ူ ေဆးလပိ်ဖြဖတ််နှိုင််�န် 

အချိုငွ့််အလများ်းပိမုျားုားေစ်သည့်် နးကိုတ်င််းအစ်ားထိိးု ပးေကများုား၊ ကပ်ချိုာွများုား သိ်ုများဟုတု်် ပ�ူှိန်း 

င်းေုဆးဖြပားများုားကိုလည််း အချိုများဲ�့�ှနိှိုင််ပါသည််။

802Quits သည်် Vermont ကုန်းများာ�ေး

ဌာန၏ ၀န်ဆောင််များှုတ်စ််ချိုု ဖဖြစ််ပါသည််။

သင််ေဆးလပိ်ဖြဖတ််လို်�ပါသည််။ 

ကွနှ်ုပ်တ်ိ်ု ကညူ်းနှိုင််ပါသည််။
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ေဆးလပိ်နှှင့်် အဖြချိုားေဆး�ကွ်ကြီးကးးအများု�ိးအစ်ားများုား

ကိုဖြဖတ််�န် အချိုများဲစ့်ကားဖြပန်၀န်ေဆာင််များမုျားုား  

�ှိပါသည််။

လိုအပ်ချိုုက်နှှင့်် အးဝင််ချိုငွ််ကုစ်းများးေပးထိားေသာ ေဆး�ကွ်ကြီးကးးကထုိးးု နှှင့်် 

လက်ေဆာင််ကဒ််ဆမုျားုားအ ေကြကာင််းကို ပိုများိုေလလ့ာပါ။

သင့််ကိုယ်ေ�းကိယု်တ်ာ အချိုုက်အလက်များုားကို လ့�ိ�၀ကှ်ေပးထိားပါများည််။
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