
ေရလ�မ်းမိုးမ�ေ�ကာင့်  

သင့်ေရတွင်း သိုမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းကို ညစ်ညမ်းေစ�ုိင်သည ်
 

ေရလ�မ်းမိုးမ�ေ�ကာင့် သင့်ေရတွင်း သုိမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းကို ညစ်ညမ်းေစ�ုိင်သည် │2023 ခု�ှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ│အဂင်္လိပ်ဘာသာ 

သင့်ေရတွင်း သိုမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းအထိ ေရလ�မ်းေရတက်ခဲ့ပါက သင့်ေရ ညစ်ညမ်းေနသည်ဟ ုသတ်မှတ်�ပီး 

ေဘးကင်းေ�ကာငး် အတည်မြပုရေသးသေရွ� ထုိေရကိ ုေသာကသ်ံုးေရ အြဖစ် မသံုးပါ�ှင့်။ ေရလ�မ်း�ပီးေနာက်တွင် ေရကို 

ေသာက်သုံးရန်၊ ချက်ြပုတ်ရန် သုိမ့ဟုတ် သန ့်�ှင်းေရးလုပ်ရန် ေဘးကင်းစွာ အသုံးြပု�ုိင်မည် မဟုတ်ပါ။ ေရလ�မ်းချိန်�ှင့် 

ေရလ�မ်း�ပီးချိန်တွင ်ပုဂ�လိကပုိင် ေရတွင်း�ှင့် စမ်းေရတွင်းများတွင် ဘက်တီးရီးယားများ၊ အဏုဇီဝပုိးမ�ားများ�ှင့် မိလ� ာ၊ 

ေလာင်စာဆီ၊ စုိက်ပျို းေရး သုိမ့ဟုတ် စက်မ�လုပ်ငန်းမှ အညစ်အေ�ကးများ၊ ဓာတုပစ�ည်းများ�ှင့် ြပင်းထန်စွာ 

နာမကျန်းြဖစ်ေစ�ုိင်သည့် အြခားပစ�ည်းများ ပါဝင်�ပီး ညစ်ညမ်းေန�ုိင်သည်။  

သင့်ေရတွင်း သိုမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းအနီး ေရလ�မ်းြခင်း 

သင့်ေရတွင်း သိုမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းမှေရကို သင်စမ်းသပ်�ပီး ေဘးကင်းေ�ကာင်း အတည်မြပု�ုိင်သေရွ� မသံုးပါ�ှင့်။ 

အထူးသြဖင့-် 

• ၎င်းေရတွင်း၊ စမ်းေရတငွ်း အေပါ် ေရလ�မ်းခဲ့လ�င်၊ ေရလ�မ်းဆဲြဖစ်လ�င ်သုိမ့ဟုတ် ေရလ�မ်းသည့်ေနရာ အနီးတွင် 

တည်�ိှလ�င် 

• ၎င်းေရတွင်း၊ စမ်းေရတွင်းမှ ေမ�းသည့်အနံထွက်လ�င်၊ ေလာင်စာဆီ သုိမ့ဟုတ် ဓာတုပစ�ည်းအနံထ့ွက်လ�င်၊ 

ေလာင်စာဆီ သုိမ့ဟုတ် ဓာတုပစ�ည်း ယိုဖိတ်ခဲ့သည်ဟု သံသယ�ိှသည့်ေနရာ အနီးတွင်�ိှလ�င် 

အထူးသတိထားရမည်။ 

သင့်သံုးေရစနစ်အေပါ် ေရလ�မ်းမိုးမ�ေ�ကာင့် ထိခုိက်မ�များကို စစ်ေဆးပါ 

ေရလ�မ်းချိန်တွင် သင့်သုံးေရးစနစ် အနီးဝန်းကျင်ကို မြမင်ခဲ့ပါက ထိုေနရာတစ်ဝုိက်မှ အပျက်အစီး၊ ��ံ� �ှင့်ေရ သုိမ့ဟုတ် 

ေရတွင်း၊ စမ်းေရတွငး်ေပါ်မှ ��ံ�အက�ငး်အကျန်များကို �ကည့်ပါ။ ၎င်းတိုသ့ည် သင့်သုံးေရစနစ် ေရလ�မ်းခဲ့ေ�ကာင်းြပသည့် 

လက�ဏာများ ြဖစ်�ကသည်။ 

1. ေဘးကင်းသည်ဆုိမှ လ�ပ်စစ်ဆုိင်ရာ အစိတ်အပုိင်းများကို စစ်ေဆးပါ- 

• ေပါက်ေနသည့်/ပျက်စီးေနသည့် ဝါယာ�ကို း သုိမ့ဟုတ် လ�ပ်စစ်ဆုိင်ရာအစိတ်အပုိင်းများကို �ှာေဖွပါ။ 

• လ�ပ်စစ်ဆုိင်ရာ အစိတ်အပုိင်း တစ်ခုခုသုိ ့ေရဝင်မဝင် စစ်ေဆးပါ။ လ�ပ်စစ်ဝါယာ�ကိုးများကိ ု

မကိုင်ပါ�ှင့်။ 

• ေရတွင်း သုိမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်း အကာ၏အြပင်�ိှ လ�ပ်စစ်စနစ် ဝါယာချိတ်ဆက်မ�များ သုိမ့ဟုတ် 

ထိန်းချု ပ်စနစ်များ ေရတွင်ဆက်ြမုပ်ေနပါက ေရလ�မ်းေရ ြပန်မကျမီအထ ိပန ့်ပ်ကို မဖွင့်ပါ�ှင့်။ 

2. သုံးေရစနစ်၏ ထိခိုက်ပျက်စီးေနသည့် တည်ေဆာက်ပုံ အစိတ်အပုိင်းများကို စစ်ေဆးပါ။ 

• ေရတွင်းအကာကို စစ်ေဆးပါ - ေရတွင်းအကာ ေကွးေနပါက/အက်ေနပါက ေရတွင်းအတွင်းသုိ ့ေရ၊ 

�ုန်း�ှင့် အပျက်အစီးများ ဝင်�ုိင်�ပီး ညစ်ညမ်း�ုိင်ေြခ ပုိြမင့်ေစပါသည်။ 
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• ေရတွင်းအဖုံး�ှင့ ်အပိတ်ဆီးလ်တိုက့ိ ုေရတွငး်အကာ�ှင့ ်ေသချာ�မဲမ�မဲ စစ်ေဆးြပငဆ်ငပ်ါ။ ေရတငွး်အဖုံး 

ေချာင်ေနပါက �ုန်း�ှင့် အပျက်အစီးများ ေရတွင်းအတွင်းသုိ ့ဝင်�ုိင်ပါသည်။ 

• စမ်းေရတွင်းအကာ၏ ေကျာက်ြပားများ�ှင့် တည်ေဆာက်ပုံ အစိတ်အပုိင်းများ ေရလံုမလံု�ှင့် 

ေနရာေရွ�မေရွ� စစ်ေဆးပါ။ 

3. သင်၏ သုံးေရစနစ် ဆုိးရွားစွာ ချို �ယွင်းပျက်စီးသွားပါက၊ လိုင်စင်ရ ေရတွင်းတူးေဖာ်သူ (အဂင်္လိပ်ဘာသာြဖင့် 

လင့်ခ်)  (သုိမ့ဟုတ်) သင့ ် ေဒသ�ိှ အင်ဂျင်နီယာ(အဂင်္လိပ်ဘာသာြဖင့် လင့်ခ်)ထံဆက်သွယ်ပါ။. 

4. သင်၏ ေရတွင်း သုိမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းအနီး ေလာင်စာ သုိမ့ဟုတ် ဓာတုပစ�ည်းများ ယိုဖိတ်ထားသည်ဟု 

သိ�ိှရပါက  ဗားေမာင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေ�ှာက်ေရးဌာန 

(DEC) ယိုဖိတ်မ�စီမံခန ့်ခွေဲရး(အဂင်္လပ်ိဘာသာြဖင့ ်လင့ခ််) သုိ ့�ုံးချိန် (မနက် 7:45 - ညေန 4:30) အတငွး် ဖုန်း 802-

828-1138 သုိဆ့က်သွယ်၍ြဖစ်ေစ၊ �ုံးချိန် ြပင်ပ ြဖစ်ပါက ဖုန်း 800-641-5005 သုိဆ့က်သွယ်၍ြဖစ်ေစ 

သတင်းေပးပုိ ့�ုိင်ပါသည်။ ေလာငစ်ာ သုိမ့ဟတု ်ဓာတုပစ�ည်း ယိုဖိတမ်�ေ�ကာင့် သင၏်ေရတငွး် ထိခိကု်မ��ိှသည်ဟု 

သံသယ�ိှလ�င်လည်းေကာငး်၊ သင့်ေရသည် ေမ�းသည့်အနံ ့သုိမ့ဟတု ် ေလာငစ်ာအနံ ့သုိမ့ဟုတ် ဓာတပုစ�ည်းအနံ ့

ထွက်�ိှေနပါကလည်းေကာင်း ထိုေရကိုေသာက်သံုးြခင်းမြပုပါ�ှင့် ။ 

5. သင်၏ မိလ� ာစနစ်တွင်လည်း ထိခိုက်မ�များ၊ ြပဿနာများ�ိှေန�ုိင်ပါသည်။ သင်၏ မိလ� ာစနစ်ကိ ုြပုြပင်ရန် 

ကူညီ�ုိင်မည့် သူများ၊ အရင်းအြမစ်များကိ ု�ှာေဖွရန်�ိှပ်ပါ။ ဤစာမျက်�ှာ�ိှ လင့်ခ်များသည် သင့်အား 

ကူညီ�ုိင်မည့်သူများ�ှင့် အရင်းအြမစ်များဆီသုိ ့ေခါ်ေဆာင် သွားပါလိမ့်မည်။ အြခားေသာ ဘာသာစကားြဖင့် 

သတင်း အချက်အလက်များ ရယူလိုပါက သဘာဝအရင်းအြမစ်များ ေအဂျင်စီ၊ အီးေမးလ ်

ANR.CivilRights@vermont.govသုိမဟုတ် ဖုန်း 802-636-7827 သုိဆ့က်သွယ်�ုိင်ပါသည်။ 

သင့်ေရတွင်း သိုမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းအေပါ် ေရလ�မ်းမ�ေ�ကာင့် ထိခုိက်ခ့ဲလ�င် 

ဘက်တီးရီးယား ပုိးမ�ားများသည် ေရ�ကီးမ� ြဖစ်ပွား�ပီးေနာက ်ေသာက်သုံးေရညစ်ညမ်းမ� ြဖစ်ပွားေစသည့်  

အေ�ကာင်းအရင်းများထတဲွင ်အြဖစ်များဆုံးေသာ အေ�ကာငး်အရင်းတစ်ရပ် ြဖစ်သည်။ ဘက်တးီရီးယား ပုိးမ�ားများေ�ကာင့် 

သင်၏ ကျန်းမာေရးထိခိုက်ကာ ေနထိုင်မေကာင်း ြဖစ်ေစ�ုိင်ပါသည်။ ထိုေ့�ကာင့် စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ� မြပုလုပ်ပဲ ေရကို 

မေသာက်သုံးပါ�ှင့်။ 

1. စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ� မြပုလုပ်ရေသးချိန် �ှင့် စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ�တွင ်ကိုလီေဖာင်း�ှင့် အီးကိုလိုင် 

ဘက်တီးရီးယားပုိးများ “မေတွ� �ိှ” ဟုအေြဖမရေသးသေရွ�၊  သင်၏ေရကိ ုေအာက်ပါတိုအ့တွက် အသံုးမြပုပါ�ှင့် 

- 

• ေသာက်သုံးြခင်း 

• ချက်ြပုတ်ြခင်း 

• ပန်းကန်ေဆးြခင်း 

• ေဖျာ်ရည် သုိမ့ဟုတ် ေရခဲ ြပုလုပ်ြခင်း 

• အသီးအ�ံှ�ှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ ေဆးေ�ကာြခင်း 

https://dec.vermont.gov/sites/dec/files/dwgwp/DW/WellDrillersVT.pdf
https://dec.vermont.gov/water/ww-systems#romap
https://dec.vermont.gov/waste-management/spills
https://dec.vermont.gov/waste-management/spills
https://anr.vermont.gov/flood#septic
https://anr.vermont.gov/flood#septic
mailto:ANR.CivilRights@vermont.gov
mailto:ANR.CivilRights@vermont.gov
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• သွားတိုက်ြခင်း 

• ကေလး�ုိဘူ့းေဖျာ်ြခင်း 

2. ေဘးကင်းသည်ဟု သိထား�ပီးသည့် ရင်းြမစ်တစ်ခုမှ ေရရယူပါ။ 

• �မို�စာ�ကည့်တိုက်၊ �မို�ေတာ်ခန်းမ၊ မီးသတ်ဌာန၊ ေကျာင်း၊ ဘုရားေကျာင်း သုိမ့ဟုတ် �မို�ေတာ်�ုံးတို ့

ကဲ့သုိေ့သာ ေဘးကင်းသည်ဟု သိထားသည့် ေရရင်းြမစ်တစ်ခုမှေရကို အစားအစာ ထည့်သွင်း�ုိင်သည့် 

ပုံး/ဘူးများတွင ်ထည့်သွင်းထားပါ။ 

• ေရသန ့်ဘူးဝယ်ပါ။  

• ေရသန ့်ကားမှ ေရဝယ်�ပီး ေရတိငု်ကတီစ်ခု�ှင့ ်ထည့်ထားပါ။ ေရသန ့်ကားစာရင်း (အဂင်္လိပ်ဘာသာြဖင့် 

လင့်ခ်)ကို �ှာ�ကည့်ပါ သုိမ့ဟုတ ်အငတ်ာနကေ်ပါ်တငွ ်“bulk water haulers Vermont” ဟု �ှာေဖွပါ။ 

• ေဘးကင်းသည်ဟု သိထားသည့် ရင်းြမစ်မှ ေရမရ�ုိင်ပါကေရတွင်ပါဝင်သည့် ဘက်တီးရီးယား�ှင့် 

အြခားအဏုဇီဝပုိးမ�ားများ ေသေစရန်   သင်သံုးမည့်ေရကို တစ်မိနစ်အဆူ �ကိုချက်ပါ။ 

ေအာက်ပါအေြခအေနများတွင် ေရမ�ကိုချက်ပါ�ှင့်- 

• သင့်ေရအတွင်း ဓာတပုစ�ည်းအနံရ့လ�င ်သုိမ့ဟုတ် ဓာတုပစ�ည်းများ ြမင်ေတွ�ရလ�င် 

• ေလာင်စာဆီ သုိမ့ဟုတ် ဓာတုပစ�ည်း ယိုစိမ့်မ��ိှသည်ဟု သင်ထင်လ�င် 

• ေရညစ်ေနလ�င် သုိမ့ဟုတ် �ုန်းများ�ှင့် ြပည့်ေနလ�င်။ 

• ေရသန ့်ကားမှလာပုိသ့ည့်ေရြဖင့် ညစ်ညမ်းေနသည့် သင့်ေရတွင်း သုိမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းကို 

မြဖည့်ပါ�ှင့်။ ေရကို အစားအစာ ေဘးကင်းစွာ ထည့်သွင်း�ုိင်သည့် ပုံး/ဘူးအတွင်း ထည့်သွင်းထားပါ။ 

သင်၏ ေသာက်သံုးေရကို မည်သို ့ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမည်နည်း။ 

1. ဘက်တီးရီးယားပုိးမ�ားများ �ိှ၊မ�ိှ စမ်းသပ်သည့် ကိရိယာ (Bacteria Test Kit) ကို တစ်ခုလ�င် $14 ြဖင့်မှာယူရန် 

ကျန်းမာေရးဌာန ဓာတ်ခွဲခန်း၊ ဖုန်း 802-338-4724 သုိဆ့က်သွယ်ပါ။  

2. ေရနမူနာ မယူမီ - 

• ေရတွင်းပတ်လည် သုိမ့ဟတု ်စမ်းေရတငွ်း ကန်ေဘာငအ်တငွ်း�ိှ မျက်စိြဖင့ြ်မင�ုိ်င်ေသာ ��ံ�များ၊ �ုန်းများ၊ 

အမ�ိက်သ�ုိက်များကို ဖယ်�ှားပါ။ 

• သင်၏ေရသည် ��ံ�များြဖင့် ေနာက်ကျိေနပါက၊ ေရများ �ကည်လင်�ပီး အနည်များ 

�ှင်းလင်းသွားသည်အထိ ြပင်ပေရဘုံပုိင်ကို ပုိက်ြဖင့်ဆက်၍ ဖွင့်ချထားပါ။ ေရတွင်း သုိမ့ဟုတ် 

စမ်းေရတွင်း၏ အရွယ်အစား၊ အတိမ်အနက်�ှင့် ညစ်ညမ်းမ� အတိုင်းအတာေပါ် မူတည်၍ မိနစ် 30 မှ 

နာရီေပါင်းများစွာ သုိမ့ဟုတ် ရက်ေပါင်းများစွာ�ကာ�ုိင်သည်။ 

3. နမူနာယူရာတွင် စမ်းသပ်ကိရိယာတွင် ပါ�ိှသည့် ��န်�ကားချက်များကို လိုက်နာပါ။ နမူနာကို 

နမူနာယူသည့်ရက်မှာပင် ေနတ့ွင်းချင်း ြပန်လည်ပုိေ့ဆာင်ပါ။ 

4. နမူနာကို ကျန်းမာေရးဌာန ဓာတ်ခွဲခန်း (သုိမ့ဟုတ်) အနီးဆုံး ေဒသ��ရကျန်းမာေရး�ုံးသုိ ့တနလင်္ာေနမှ့ 

�ကာသပေတးေနအ့တွင်း ြပန်လည်ပုိေ့ဆာင်ပါ။ မည်သည့် အချိန်တွင် ြပန်လည်ပုိေ့ဆာင်ရမည်ကို သိ�ိှရန် 

အချိန်ဇယားတွင်�ကည့်��ပါ  (အဂင်္လိပ်ဘာသာြဖင့် လင့်ခ်)။  

5. ဘက်တီးရီးယားပုိးမ�ားများ �ိှ၊မ�ိှ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ�အေြဖကို အလုပ်ဖွင့်ရက် �ှစ်ရက် အတွင်း ရ�ိှရပါမည်။ 

https://agriculture.vermont.gov/sites/agriculture/files/2021%20Water%20Haulers.pdf
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/documents/pdf/PHL-water-drop-off.pdf#page=3
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6. စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ�တွင် ကိုလီေဖာင်း �ှင့် အီးကိုလိုင် ဘက်တီးရီးယားပုိးမ�ားများ “မေတွ� �ှိ”ဟု

အေြဖမရေသးသေရွ�၊ သင်၏ေရကိုအသံုးမြပုပါ�ှင့်။ ေဘးကင်းသည်ဟု သိ�ိှထားေသာ အရင်းအြမစ်မှ ေရကို 

သာရယူသုံးစဲွပါ သုိမ့ဟုတ် ေရကို အသုံးမြပုမီ တစ်မိနစ်အဆူ ကျို ချက်ပါ။

ေရတွင ်ဘက်တီးရီးယားပိုးမ �ားများ �ှိ၊မ�ှိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ�အေြဖ ရ�ှိ�ပီးေနာက် 

• အေြဖတွင် ဘက်တီးရီးယားပုိးမ�ားများ "ေတွ� �ိှသည်"ဟု ပါ�ိှပါက၊ ေရကျသွား�ပီးေနာက ်သင်၏ေရတွင်း

သုိမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းကို ပုိးမ�ားသန ့်စငရ်န် ေဖာြ်ပပါအချက်များကိ ုလိုကန်ာေဆာငရွ်ကပ်ါ။ (အဂင်္လိပ်ဘာသာြဖင့်

လင့်ခ်) သင်၏ေရတွင်း သုိမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းကို ပုိးမ�ားသန ့်စင်ရန် အကူအညီလိုအပ်ပါက၊ ေဒသခံ

ေရတွင်းတူးေဖာ်သူ (အဂင်္လိပ်ဘာသာြဖင့် လင့်ခ်) သုိမ့ဟုတ်  ေရအရည်အေသွး က�မ်းကျင်ပညာ�ှင်

(အဂင်္လိပ်ဘာသာြဖင့် လင့်ခ်) ထံသုိဆ့က်သွယ်ပါ။.

• သင်၏ေရတွင်း သုိမ့ဟုတ် စမ်းေရတွင်းကို ပုိးမ�ားသန ့်စင်�ပီးေနာက်၊ ပုိးမ�ားများကျန် �ိှ၊ မ�ိှကို

ကလိုရင်းအနံမ့ျားေပျာက်�ပီး 2 ရက ်မှ 3 ရက်အ�ကာတွင ်ထပ်မံ၍ စမ်းသပ်စစ်ေဆးပါ။

ဘက်တီးရီးယားပုိးမ�ားများ �ိှ၊မ�ိှ စမ်းသပ်သည့် ကိရိယာ (Bacteria Test Kit) ကို တစ်ခုလ�င် $14 ြဖင့်မှာယူရန်

ကျန်းမာေရးဌာန ဓာတ်ခွဲခန်း၊ ဖုန်း 802-338-4724 သုိဆ့က်သွယ်ပါ။

Burmese

https://dec.vermont.gov/sites/dec/files/dwgwp/DW/WellDrillersVT.pdf
https://dec.vermont.gov/sites/dec/files/dwgwp/DW/WellDrillersVT.pdf
https://wqa.org/find-members/
https://wqa.org/find-members/


Flooding Can Contaminate  
Your Well or Spring 

 

Flooding Can Contaminate Your Well or Spring │December 2023│English 

Assume your water is contaminated if f loodwater has reached your well or spring, and do not 

use it  for drinking until you know it  is safe.  Water may not be safe to use for drinking, 

cooking or cleaning after a flood. During and after flooding, private wells and springs can 

become contaminated with bacteria, microorganisms and other pollutants from sewage, 

heating oil, agricultural or industrial waste, chemicals, and other substances that can cause 

serious illness.  

Flooding Near Your Well or Spring 

Do not use the water from your well or spring until you have it  tested and you know it 's 

safe, especially if: 

• It was or is covered with floodwaters or located near flooding 

• It smells sweet or smells like fuel or chemicals, or is near a suspected fuel or 

chemical spill 

Inspect Your Water System for Flood Impacts 

If you did not see the area during the flood, look for debris and mud in the area and water or 

mud stains on the well or in a spring. These are signs that your system was flooded. 

1. If it is safe to do so, inspect electrical components: 

• Look for exposed/damaged wiring or electrical components. 

• Check whether water entered any electrical components. Do not touch 

electrical wires. 

• If electrical connections or controls located outside the well casing or spring 

box remain submerged, do not turn on the pump until the floodwater has gone 

down. 

2. Check for damaged structural components of the water system. 

• Check the well casing - A bent/cracked well casing may allow water, sediment 

and debris to enter the well and increase the risk of contamination. 

• Check the well cap and seal to make sure they are securely fastened to the 

well casing. Sediment and debris may enter the well through a loose well cap. 

• Inspect spring box tiles and structural components to see if they are sealed 

and stayed in place. 

3. If your water system appears severely damaged, call a licensed well driller or 

your regional engineer). 

https://dec.vermont.gov/sites/dec/files/dwgwp/DW/WellDrillersVT.pdf
https://dec.vermont.gov/water/ww-systems#romap
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4. If heating fuel or chemicals are known to have been spilled near your well or spring, 

call the Vermont Department of Environmental Conservation (DEC) Spill Management 

during business hours (7:45 a.m. - 4:30 p.m.) at 802-828-1138 or outside business 

hours at 800-641-5005 to report the spill. Do not drink the water  if you suspect a 

fuel or chemical spill has impacted your well or if your water smells sweet or like fuel 

or chemicals. 

5. You may also be having problems with your septic system. Find resources to help you 

with your septic system. The links on this page go to resources. To get information in 

another language, contact the Agency of Natural Resources at 

ANR.CivilRights@vermont.gov or 802-636-7827. 

If Your Well or Spring Has Been Affected by Flooding 

Bacteria are the most common drinking water contaminants after a flood. Bacteria can 

make you sick. Do not drink your water until you have it tested. 

1. Until your water has been tested and your results show total coliform and E. coli 

bacteria were “not detected,” do not use your water for: 

• Drinking 

• Cooking 

• Washing dishes 

• Making juice or ice 

• Washing fruit and vegetables 

• Brushing teeth 

• Preparing baby formula 

2. Get water from a known safe source. 

• Fill food-safe containers with water from a known safe source, like the town 

library, town hall, fire department, school, church or town office. 

• Buy bottled water.  

• Buy water from a bulk water hauler and fill up a water tank. Find a list of bulk 

water haulers or search the internet for "bulk water haulers Vermont." 

• If you can’t get water from a known safe source, boil your water for one 

minute to kill bacteria and other microorganisms that may be in the water. Do 

not boil water if you: 

• Smell or see signs of chemicals in your water 

• Think there was a nearby fuel or chemical spill 

https://dec.vermont.gov/waste-management/spills
https://anr.vermont.gov/flood#septic
https://anr.vermont.gov/flood#septic
mailto:ANR.CivilRights@vermont.gov
https://agriculture.vermont.gov/sites/agriculture/files/2021%20Water%20Haulers.pdf
https://agriculture.vermont.gov/sites/agriculture/files/2021%20Water%20Haulers.pdf
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• See that the water is cloudy or full of sediments. 

• Do not  fill your contaminated well or spring with water delivered by a water 

hauler. Instead, keep the water in food-safe containers. 

How to Test Your Drinking Water 

1. Call the Health Department Lab at 802-338-4724 to order a bacteria test kit for 

$14.  

2. Before taking a water sample: 

• Remove any visible mud, sediment, and other debris from around the well 

casing or from within the spring box. 

• If your water is muddy or cloudy, run the water from an outside spigot with a 

hose attached until the water becomes clear and free of sediments. This may 

take 30 minutes to several hours or days, depending on the size and depth of 

the well or spring and extent of contamination. 

3. Follow the instructions in the test kit for taking the sample. Make sure you are taking 

the sample the same day you are returning it. 

4. Return the sample to the Health Department Lab or the closest local health office 

Monday through Thursday. Check the schedule to see when the sample needs to be 

returned.  

5. You should receive your bacteria results within two business days. 

6. Until the test results show that total coliform and E. coli bacteria were "not detected," 

do not use the water.  Get water from a safe known source or boil it for one minute 

before using it.  

After You Receive Your Water Results 

• If your results show that bacteria were "detected," follow steps to disinfect your well 

or spring after the floodwater has gone down. If you need help disinfecting your well 

or spring, contact a local well driller or water quality expert.  

• After disinfecting your well or spring, retest your water for bacteria 2 to 3 days after 

the smell of chlorine is gone. Call the Health Department Lab at 802-338-4724 to 

order a bacteria test kit for $14. 

https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/documents/pdf/PHL-water-drop-off.pdf#page=3
/node/345
/node/345
https://dec.vermont.gov/sites/dec/files/dwgwp/DW/WellDrillersVT.pdf
https://wqa.org/find-members/
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