DATE
Waalidiinta qaaliga ah, Masuuliyiinta iyo Shaqaalahayaga:
Iyadoo qayb ka ah sharci cusub,dhamaan dugsiyada iyo bixiyayaasha daryeelka ilmaha waxaa
looga baahan yahay in ay ka baaraan biyaha la cabo birta sunta iyo hagaaji wixii arimo ah marka birta sunta la helo kor ku xusan heerka waxqabadka. Ujeedada sharciga waa in la ilaaliyo 
Caruurta, ardayda, iyo shaqaalaha ka yimaada birta sunta goobahan.
Caafimaadka iyo badbaadada carruurta daryeelkeena ku jirta iyo shaqaalaheena waa mudnaanteena, waxaanna si dhakhso ah uga shaqeynaynaa sidii aan u hubin lahayn nidaamkayaga birta sunta.
Biyaha la cabo ee (SCHOOL/CHILD CARE PROGRAM NAME) waxaa laga baari doonaa birta sunta inta lagu jiro (SCHEDULED WEEK). Waxaan ka qaadnaa  muunado biyaha dhammaan tuubooyinka loo  isticmaalo cabitaanka iyo karinta ayaa u diranaa muunadaha gobalka Vermont Shaybaarka Waaxda Caafimaadka si loo falanqeeyo.  

Maxaa Birta sunta walaac looga qabaa?
Ku sumowga birta sunta waxay hoos u dhigi kartaa koritaanka ilmaha, horumarka, iyo barashada waxayna sababi kartaa dhibaatooyinka dabeecadda. Carruurtu jirkoodu wuxuu si fudud u nuugaan birta sunta marka loo eego dadka waaweyn, sidaa darteed waxay halis ugu jiraan birta sunta.
Sidee ayey birta sunta ku soo gashaa biyaha la cabo?
Birta sunta si dhif ah ayey ugu dhacdaa sahayda biyaha. Si kastaba ha noqotee, birta sunta waxay dhex geli kartaa biyaha la cabbo iyadoo lala xiriirinayo tuubooyinka birta sunta leh, tuubada biyaha qaada iyo alxanka. 
Sidee lagu soo ogeysiin doonaa natiijada? 
Waxa laguu soo diri doonaa soo koobitaan natiijooyinka 10 maalmood gudahood kadib markaan ka helno natiijooyinka baaritaanka shaybaarka. 
Maxaa dhici doona haddii ay jirto birta sunta ee biyaha la cabo ee xarunta? 
Tubo ama qasabad kasta oo baaray ama ka sarreysa heerka waxqabadka waa laga saari doonaa isticmaalkiisa. Mar aan wax ka qabanno arrinta, iyo la socoshada baarida waxay muujineysaa in heerka birta sunta ama ka hooseeyso heerka waxqabadka, tuubada mar labaad waa la istcimaali karaa. 
Waxaan dooneynaa in heerarka birta sunta ee biyaha la cabo ay noqdaan kuwa ugu hooseeya ee suurtagalka ah. Waxaa jira waxyaabo badan oo sahlan oo qiime jaban ah si loo yareeyo birta sunta ee biyaha la cabo, marka lagu daro ka qaadista waxyaabaha aan la isticmaalin ama dhiirigelinta adeegsiga shaandhaynta ama saldhigyada dhalo buuxinta.
Sidee caruurtu kuula xiriiraan Birta sunta? 
Soo-gaadhista birta sunta ayaa ah walaac caafimaad oo laga qabo dadweynaha gobalka Vermont. Waxyaabaha suurtagalka ah waxaa ka mid ah boodhka ama busta ka sameysan ranjiga birta sunta ka sameysan iyo alaabada, oo ay kujiraan waxyaabaha caruurtu ku ciyaaraan, furayaasha,majoowharaadka, dheriga,maacuunta, nacnaca laga keenay dalalka kale iyo cuntada, iyo waxyaalaha qadiimka ah, goosgooskii ama alaabada la badbaadiyey. Birta sunta ayaa waliba laga heli karaa ciida wasakhaysan iyo tuubada tuubooyinka duugoobay iyo xirmooyinka. halka isha ugu weyn.ku . sumowga birta sunta carruurta gobalkaVermont waa ranjigaa, birta sunta iyo xirmooyinka waxay ku dari karaan muuqaalka guud ee qofka.
Si wax badan looga barto khataraha birta sunta iyo ka hortaga ku sumowga birta sunta.booqo
healthvermont.gov/lead.
Ma ka baari karaa biyaha gurigayga birta sunta?
Haa. Hadii aad doonayso inaad ka eegto liidh (lead) biyaha gurigaaga ee la cabo, waxa aad ka eegtaa liiska shaybaadhada biyaha la cabo ee shahaahadada haysta tinyurl.com/certified-lab.
Halkee ayaan ka heli karaa macluumaad dheerad ah?
Su’aasha ku saabsan nidaamka tijaabinta biyaha, ama  sharciga iyo shuruudihiisa, fadlan la hadal waaxda horumarinta iyo maamulka ee dugisga iyo daryeelka cabitaanka biyaha ee ilmaha 802-863-7220 or 800-439-8550 (waa bilaash Vermont gadaheeda).

In aad qof la xiriirto SCHOOL/CHILD CARE PROGRAM ku saabsan baaritaanka:

· SCHOOL/CHILD CARE CONTACT la xiriir 802-XXX-XXXX
· Booqo: LINK TO SCHOOL/CHILD CARE WEBSITE
Si daacad ah,
SCHOOL/CHILD CARE CONTACT
