
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

صحت    داکتران  با   را  جدید  ھای   فامیل  و  حاملھ  ھای   خانم
 و  زایمان  از  بعد  و  قبل  ھای   حالت  تداوی   در  کھ  روانی

 دیگر و  دارند ویژه تخصص (PMADs) تشویشی اختلالات
 .میدھند  ارتباط  جامعھ  خدمات

 6 گزینھ  بزنید، زنـگ  211 بھ 

    بفرسـتید  898211 بھ  را HMGVT متن  

 کنید  ایمیل  info@helpmegrowvt.org بـھ

خانواده  و زایمان از بعد و قبل کھ افراد و حاملھ زنان با کھ خدمات  گان کننده فراھم
 کردن تکمیل و گرفتن تماس با توانند می نمایند، می تجربھ را ھاPMAD کھ ھای

 .باشند  داشتھ  مستقیم  ارجاع helpmegrowvt.org در آنلاین ارجاعی فورمھ
 
 

SupportDeliveredVT.com  
 

ۀ  بنیاد  بر  ورمونت  روانی  صحت  ادارۀ و  ورمونت  صحت  ادارۀ ،  بخش  در  سالھ  5  ھمکاری  توافقنام ت   معاینا
ی و  تداوی  صحت  خدمات  توسعھ  بخاطر  کھ  (STAMPP) زایمان از  بعد و  قبل  شرکای و  مادران  بھ  دسترس
 .است  شده  تمویل HRSA توسط  کنند،  می  کمک  ورمونت  در  زایمان  از  بعد  و  قبل  و  روانی
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