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 बच्चा जन्माउन लागेका र नयाँ 
परिवारहरूलाई गर्भावस्था तथा सुत्केरी अवस्थामा हुने मनोदशा र चिन्तासम्बन्धी 
विकार (PMAD) को उपचार गर्ने मानसिक समस्यासम्बन्धी विशेषज्ञ 
स्वास्थ्यकर्मीसँग जोड्छ ।

 

भर्मोन्टमा गर्भवती तथा सुत्केरी मानसिक सेवाहरू विस्तार गर्नका निम्ति भर्मोन्ट स्वास्थ्य विभाग र भर्मोन्ट मानसिक स्वास्थ्य विभागले 
HSRA बाट अनुदानप्राप्त प्रसवकालीन आमा तथा बाबुका लागि परीक्षण, उपचार तथा पहुँच (Screening, Treatment, & Access for 
Mothers & Perinatal Partners, STAMPP) नामक 5 वर्षे सहयोगाात्मक सम्झौतामा साझेदारी गरिरहेका छन् ।

      211 का कल गर्नुहोस् र विकल्प 6 रोज्नुहोस्

 HMGVT लेखेर 898211 मा टेक्स्ट म्यासेज पठाउनुहोस्

 info@helpmegrowvt.org मा इमेल पठाउनुहोस्

PMAD बाट पीडित भइरहेका गर्भवती तथा सुत्केरी तथा तिनका परिवारसँग काम 
गरिरहेका प्रदायकहरूले कल गरेर वा helpmegrowvt.org मार्फत 
अनलाइन रेफरल फारम भरेर सीधै रेफरल गर्न सक्छन्

Nepali


