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ဤလက်စွဲစာအုပ်တွင ်Vermon ၏ အရက်/မူးယစ်ေဆးသံးုစွဲထားသည့် ယာဉ်ေမာငး် ြပနလ်ည်ထေူထာငေ်ရးအစီအစဉ် (IDRP) 

အေ�ကာငး် အချက်အလက်များအြပင ်ေမးေလ�့ှိေသာေမးခနွး်များ၊ IDRP လုပ်ငနး်စဉ်�ငှ့ ်ပ�ိုဂရမ်လုိအပ်ချက်များအေ�ကာငး် 

အချက်အလက်များကို သံးုသပ်ေဖာ်ြပထားသည။် သငသ်ည ်Vermont တွင ်အရက် သိုမ့ဟုတ် မူးယစ်ေဆးသံးုစွဲ�ပီး 

ကားေမာငး်သည့အ်တွက် ြပစ်ဒဏခ်ျမှတ်ခံရလ�င ်ကန ့သ်တ်ချက်မ�ှိေသာ ယာဉ်ေမာငး်လုိငစ်င ်အေြခအေနကို ြပနရ်ေစရန ်သငသ်ည ်

IDRP ကို �ပီးေြမာက်ေအာငလု်ပ်ရမည။် 
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မ�ကာခဏ ေမးေလ�ိှ့ေသာ ေမးခွန်းများ  

က��်ပ်ု၏ ထကွခွ်ာအငတ်ာဗျူးအတကွ ်ဘယလ်ိအုချိန်စစီဉ်ရမလ။ဲ 

• ပညာေပး�ငှ့ ်ကုသမ�လိုအပ်ချက်များအားလံုးကို သင ်�ပီးေြမာက်�ပီးချိနတ်ွင ်ထကွ်ခွာအငတ်ာဗျူးလုပ်မည့အ်ချိနက်ို စီစဉ်ရန ်သင၏် IDRP 

ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာအကဲြဖတ်ကို ဆက်သယွ်ပါ။ 

IDRP ပညာေပးအစအီစဉ်ကိ ုမ�ပီးခင ်ကသုမ�ကိ ုစတင၍်ရပါသလား။ 

• ရပါသည။် ြပစ်မ�ြဖစ်ပွား�ပီးေနာက်ပိုငး် မညသ်ည့အ်ချိနတ်ွငမ်ဆိ ုကုသမ�ကို စတင�်ိငုပ်ါသည။်  

တရား�ုံးမသာွးခင ်IDRP ကိ ုစတင၍်ရပါသလား။ 

• ရပါသည။် ြပစ်မ�ြဖစ်ပွား�ပီးေနာက်ပိုငး် မညသ်ည့အ်ချိနတ်ွငမ်ဆိ ုအစီအစဉ်ကို စတင�်ိငုပ်ါသည။် 

က��်ပ်ုအေပါ် စွခဲျကမ်ျားကိ ု�ုပ်သမ်ိးလိကုလ်�င ်က��်ပ်ုအေနြဖင့ ်IDRP ကိ ု�ပီးေြမာကေ်အာငလ်ပ်ုရန် လိအုပ်ပါသလား။ 

• သင့အ်ေပါ်စွပ်စွဲချက်များကို ေလ�ာခ့ျလိုက်သည့တ်ိုင ်သိုမ့ဟုတ် �ုပ်သမိ်းလိုက်သည့်တိုင ်သငသ်ည ်IDRP ကို �ပီးေြမာက်ေအာငလ်ုပ်ေဆာငရ်န ်

လိုအပ်ဆြဲဖစ်သည။် သင့အ်ေပါ် စွဲချက်များ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ ေမးြမနး်လုိသညမ်ျား�ှိပါက Vermont ေမာ်ေတာ်ယာဉ်ဌာန၊ ဖုနး်နပံါတ ်802-828-

2000 ကိုြဖစ်ေစ၊ သင၏် ဥပေဒေရးရာ ကိုယ်စားလှယ်ကိုြဖစ်ေစ ဆက်သယွ်ပါ။  

က��်ပ်ု၏ အရက ်သိုမ့ဟတု ်မူးယစေ်ဆးဆိငုရ်ာ အြခားတိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွမ�ကိ ုIDRP ပညာေပးအစအီစဉ်�ငှ့ ်

အစားထိးု�ိငုပ်ါသလား။ 

• မရပါ။ သငသ်ည ်IDRP ပညာေရးအစီအစဉ်အြပင ်တိုငပ်ငေ်ဆးွေ�းွမ�ကို �ပီးေြမာက်ေအာငလ်ုပ်ရန ်လိုအပ်သည။် သိုေ့သာ် ၎ငး်ကို 

အစားထိးု၍မရပါ။ 

က��်ပ်ု၏ ထခုိိကန်စန်ာသအူဖဲွ� အစအီစဉ်ကိ ုIDRP �ငှ့ ်အစားထိးု�ိငုပ်ါသလား။ 

• မရပါ။ ထခိိုက်နစ်နာသအူဖွဲ� �ငှ့ ်ေတွ�ဆံရုန ်တရား�ံု းက သင့က်ို သတ်မှတ်�ိငုေ်သာ်လညး် ၎ငး်သည ်IDRP ၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုငး် မဟုတ်ပါ။  

က��်ပ်ု၏ ေဘးကငး်စွာ ေမာငး်�ငှေ်ရးပ�ုိဂရမ်ကိ ုIDRP �ငှ့ ်အစားထိးု�ိငုပ်ါသလား။ 

• မရပါ။ ေဘးကငး်စွာ ေမာငး်�ငှေ်ရး ပ�ိုဂရမ်တွင ်ပါဝငရ်န ်တရား�ံု းက သင့က်ို သတ်မှတ်�ိငုေ်သာ်လညး် ၎ငး်သည် IDRP ၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုငး် မဟုတ်ပါ။  

အရကမူ်းတိငုး်စကက်ိ ုမရမီ IDRP ကိ ုလိအုပ်ပါသလား။ 

• မလုိအပ်ပါ။ သိုေ့သာ် အရက်မူးတိုငး်စက်ကို ဖယ်�ှား�ပီး ဆိငုး်ငံခ့ံရြခငး်မှ လွတ်ကငး်�ိငုရ်န ်IDRP ကို �ပီးေြမာက်ေအာငလ်ုပ်ရန ်လိုအပ်သည။် 

IDRP အတကွ ်ဆးီထတဲငွ ်မူးယစဆ်း�ိှမ�ိှ စစေ်ဆးမ�များ�ငှ့ ်ေ�ှာင�်ကဉ်မ�ကိ ုလိအုပ်ပါသလား။ 

• ဆးီထတဲွင ်မူးယစ်ေဆးပါမပါ စစေ်ဆးမ�များအား ေပးပိုရ့န ်သိုမ့ဟုတ် အရက်/မူးယစ်ေဆးသံးုစွဲြခငး်အား ကာလတစ်ခု�ကာ ေ�ှာင�်ကဉ်ရန ်

IDRP ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာအကဲြဖတ်သ ူသိုမ့ဟုတ် ကုသေရးဆရာဝနက် သင့က်ို ေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည်။ 

ယခငက် က��်ပ်ု၏လိငုစ်ငက်ိ ုရယ�ူိငုခ့ဲ်ပါသည။် ဘာေ�ကာင့ ်ယခု IDRP ကိ ုလပ်ုဖုိ ့ လိအုပ်ပါသလ။ဲ 

• ြပညန်ယ်တစ်ခုတွင ်လိုငး်စငဆ်ိငုး်ငံခ့ံထားရသအူား အြခားြပညန်ယ်တငွ ်လိုငစ်ငထ်တု်မေပးရနအ်တွက် �ိငုင်ေံတာ် 

ယာဉ်ေမာငး်မှတ်ပံုတငစ်ာရငး်တွင ်ြပညန်ယ်အားလံုးပါဝင�်ကရန ်ဖက်စ်နပံါတ်ကို ထည့်သငွး်ေပးရမည။်  သတ်မှတ်ထားသည။် ြပညန်ယ်အချို�သည ်

မ�ကာေသးမီကမှသာ မှတ်ပံုတငစ်ာရငး်ကို စတင ်စစေ်ဆးလာ�ကသည။် 

ဖုန်း- 802-651-1574   ဖက်စ်- 866-272-7989   အးီေမးလ-် AHS.VDHIDRP@vermont.gov  

ပုိမုိသ�ိှိရန်အတကွ ်HealthVermont.gov/IDRP သို ့ သာွးေရာကပ်ါ  Burmese 

https://dmv.vermont.gov/contact
https://one.nhtsa.gov/Data/National-Driver-Register-(NDR)
https://one.nhtsa.gov/Data/National-Driver-Register-(NDR)
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IDRP လပ်ုငန်းစဉ် 

1. မှတပုံ်တငြ်ခငး် - ခွင့ြ်ပုချက်ရ Vermont IDRP ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသ ူမည်သူက့ိုမဆို ေရွးချယ်�ပီး ၎ငး်တိုထ့ဆံက်သယွ်၍ မှတ်ပံုတငပ်ါ။ 

2. အကြဲဖတြ်ခငး် - IDRP ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာ အကဲြဖတ်သကူ သင၏် ပ�ိုဂရမ်လုိအပ်ချက်များကိ ုအကဲြဖတ်�ပီးေနာက် သင၏် 

ကုသေရးလိုအပ်ချက်များကို သင ်နားလည�်ိငုေ်စရန ်ကူညေီပးပါမည။် 

3. ပညာေရး - သငသ်ည ်10 နာရီ�ကာ ပညာေပးအစီအစဉ် (သငခ်နး်စာပိုခ့ျမ�များ၊ စာဖတ်ြခငး်၊ ဗီဒယီိုများ�ငှ့ ်အုပ်စုငယ်ဖွဲ�၍ ေဆးွေ�းွမ�များ) တွင ်

ပါဝငရ်မည။် ဤပညာေပးအစီအစဉ်သည ်Vermont ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသအူားလံုးတွင ်အတူတူပငြ်ဖစ်ကာ သငတ်နး်ချိန ်2 ချိန ်("�ကပ်မတ်") 

ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ သငတ်နး်ချိန ်4 ချိန ်("ပံုမှန"်) ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ �ပီးေြမာက်ေအာင ်လုပ်ေဆာင�်ိငုသ်ည။် 

4. ကသုမ� -  IDRP ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာအကဲြဖတ်သကူ သင၏် တစ်ဦးချငး်ကုသမ�လုိအပ်ချက်များအေ�ကာငး် အချက်အလက်များကို သင့အ်ား 

ေပးအပ်ပါမည။် သင့ ်အိုငဒ်အီာပီ �ပီးစီးမ� မ�ပီးစီးမ ီကုသမ�နာရီ အားလံုး �ပီးစီး ရနလ်ိုအပ်�ပီး၊ လိုငစ်ငရ်ေသာ ေဆးခနး် တစ်ခု�ငှ့ ်�ပီးစီးရမည။် 

5. ထကွခ်ွာအငတ်ာဗျူး - သင၏် ပညာေပးအစီအစဉ်�ငှ့ ်ကုသမ�လိုအပ်ချက်များကို �ပီးေြမာက်ေအာင ်ေဆာငရွ်က်�ပီးေနာက် IDRP 

ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာ အကဲြဖတ်သသူည ်ထကွ်ခွာအငတ်ာဗျူးလုပ်ရန ်လိုအပ်�ိငုသ်ည။် 

                       IDRP ပညာေပး                                 ကသုမ� 

ပထမအ�ကိမ ်

ြပစ်မ�ကျူးလွနမ်� သငသ်ည ်�ကပ်မတ်သငတ်နး် 

(သငတ်နး်ချိန ်2 ချိနြ်ဖင့ ်10 နာရီ) 

သိုမ့ဟုတ် ပံုမှနသ်ငတ်နး် (သငတ်နး်ချိန ်

4 ချိနြ်ဖင့ ်10 နာရီ) အစီအစဉ် တစ်ခုကို 

တက်�ိငုသ်ည် 

ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာ အကဲြဖတ်သကူ လိုအပ်ေကာငး် 

လိုအပ်�ိငုသ်ည။်  

လိုအပ်ပါက အနည်းဆံးု 4 ပတ်ေကျာ်အတွငး် 

အနညး်ဆံးု ကုသမ� 4 နာရီ 

ဒတုိယအ�ကိမ် 

ြပစ်မ�ကျူးလွနမ်� 

အနညး်ဆံးု 24 ပတ်�ကာကာလအတွငး် ကုသချိန ်

အနညး်ဆံးု နာရီ 20 

တတိယအ�ကိမ်�ငှ့အ်ထက် 

ြပစ်မ�ကျူးလွနြ်ခငး် 

(တစ်သက်လံုး 

ရပ်ဆိငုး်ြခငး်) 

IDRP ပညာေပးအစီအစဉ်ကိ ုမလိုအပ်ပါ 

အနညး်ဆံးု 24 ပတ်�ကာကာလအတွငး် ကုသချိန ်

အနညး်ဆံးု နာရီ 20၊ ၎ငး်အြပင ်DMV 

လံုးဝေ�ှာင�်ကဉ်ရန ်ပ�ိုဂရမ.် 

 

ေမးစရာများ �ှိပါသလား။ IDRP ဗဟို�ံု းကို ဆက်သယွ်ပါ။ 

လိုငစ်င ်ဆိငုး်ငံြ့ခငး်များအေ�ကာငး် အချက်အလက်များ သိုပမဟုတ် ြပစ်မ�ဆိုငရ်ာအချက်အလက်များအတွက် Vermont ေမာ်တာယာဉ်များဌာန 

(DMV)၊ ဖုနး်နပံါတ ်802-828-2000 ကို ဆက်သယွ်ပါ။  

IDRP ကန်ုကျစရိတ ်

• မလုပ်မေနရ အကဲြဖတ်ချက်အတွက် ေဒါ်လာ 180 ြဖစ်သည။် 

• မလုပ်မေနရ ပညာေပးအစီအစဉ်တွက် ေဒါ်လာ 220 ြဖစ်သည။် (�စှ်ရက်�ကာ IDRP ပညာေပးပ�ိုဂရမ်ကိ ုေဆာငရွ်က်ေပးသည့)် 

�ကပ်မတ်ပ�ိုဂရမ်များသည ်ေနလ့ယ်စာကို စီစဉ်ေပးပါက ၎ငး်အတွက် အခေ�ကးေငမွျား အနညး်ငယ ်ပိုများ�ိငုသ်ည်။ 

IDRP အတကွ ်မှတပုံ်တငြ်ခငး် 

• ခွင့ြ်ပုချက်ရ Vermont IDRP ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသူ မည်သူက့ိုမဆိ ုေရွးချယ်�ပီး ၎ငး်တိုထ့ဆံက်သွယ်၍ မှတ်ပံုတငပ်ါ။ 

ဖုန်း- 802-651-1574   ဖက်စ်- 866-272-7989   အးီေမးလ-် AHS.VDHIDRP@vermont.gov  

ပုိမုိသ�ိှိရန်အတကွ ်HealthVermont.gov/IDRP သို ့ သာွးေရာကပ်ါ  Burmese 

https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/document/dsu-idrp-schedules.pdf
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/document/dsu-idrp-schedules.pdf
https://dmv.vermont.gov/tag/total-abstinence
https://dmv.vermont.gov/tag/total-abstinence
https://dmv.vermont.gov/contact
https://dmv.vermont.gov/contact
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/document/dsu-idrp-schedules.pdf


  

 

 

 

မ�ကာခဏ ေမးေလ�ိှ့ေသာ မးခွန်းများ�ငှ့ ်အေြဖများ                                                        ေမလ 2023 တငွ ်အပ်ဒတိလ်ပ်ုထားသည ် 

 

တစသ်ကလ်ံးု ဆိငုး်ငံထ့ားြခငး်  

• သငသ်ည ်Vermont တွင ်ေနထိုင�်ပီး တစ်သက်လံုးဆိုငး်ငံခ့ံထားရပါက ကုသမ� (အနညး်ဆံးု 24 ပတ်ကာလအတွငး် အနညး်ဆံးု ကုသချိန ်နာရီ 

20) ကို �ပီးေြမာက်ေအာငလု်ပ်ေဆာငရ်န ်လိုအပ်�ပီး သင့လုိ်ငစ်ငအ်ား မူလအေြခအေနအတိုငး် ြပနထ်ားေပးရနအ်တွက် DMV 

လံုးေ�ှာင�်ကဉ်ရနေ်လ�ာက်ထားမ�လုပ်ငနး်စဉ်မှတစ်ဆင့ ်ေလ�ာက်ထားရမည။်  

• DMV လံုးဝေ�ှာင�်ကဉ်ရန ်ပ�ိုဂရမ်သည ်IDRP �ငှ့ ်မတူညပီါ။ DMV လံုးဝေ�ှာင�်ကဉ်ရန ်ပ�ိုဂရမ်အေ�ကာငး် အချက်အလက်များ ပိုမိုသ�ိှိရန ်

၎ငး်တို၏့ ဝက်ဘဆ်ိုက်သို ့ သွားေရာက်ပါ သိုမ့ဟုတ် (802) 828-2067 တွင ်၎ငး်တိုက့ို ဖုနး်ေခါ်ဆိုပါ။ 

ဗာကျူရယ ်ပ�ုိဂရမ် 

• Vermont ၏ ခွင့ြ်ပုထားေသာ IDRP ပညာေပးပ�ိုဂရမ်ကို အွနလ်ိုငး်မှတစ်ဆင့ ်ေဆာငရွ်က်သည။် ၎ငး်သည ်စတငခ်ျိန�်ငှ့ ်�ပီးဆံးုချိနက်ို 

စီစဉ်ထားသည် ့တိုက်�ိုက်ထတု်လ�င့ေ်သာ သငတ်နး်ြဖစ်သည။် ပညာေပးပ�ိုဂရမ်တွင ်ပါဝငရ်နအ်တွက် သငသ်ည ်ဝဘက်ငမ်ရာပါ�ှိေသာ 

အငတ်ာနက်ချိတ်ဆက်ထားသည့ ်စက်ကို အသံးုြပုရန ်လုိအပ်သည။်  

• စာရငး်သငွး်ရနအ်တွက ်ခွင့ြ်ပုချက်ရ Vermont IDRP ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသ ူမညသ်မူဆိထု ံဆက်သယွ်ပါ။ 

အေရး�ကးီသည့ ်ေဖာငပုံ်စမံျား 

သင ်ြဖည့စ်ကွရ်မည့အ်ရာများ 

• လ�ို� ဝှက်အချက်အလက်များ ြဖန ့ခ်ျိခွင့ေ်ဖာငပံ်ုစံကို ြဖည့စ်ွက်ေပးပါ – ဤေဖာငပံ်ုစံသည ်IDRP ဗဟို�ံု းအား သင၏် IDRP 

�ပီးေြမာက်မ�အေြခအေနကို DMV �ငှ့ ်ဆက်သယွ်ေြပာဆိ�ုိငုေ်စသည့်အြပင ်၎ငး်သည် လိုငစ်ငက်ို မူလအေြခအေနအတိုငး် 

ြပနလ်ညထ်ား�ှိ�ိငုေ်စေရး အေရး�ကီးသည့အ်ဆင့တ်စ်ခ ုြဖစ်သည။် 

o သင၏် IDRP �ပီးေြမာက်မ�ကို Vermont ြပငပ်�ှ ိေမာ်ေတာ်ယာဉ်ဌာနထ ံေပးပိုရ့န ်လိုအပ်ပါက အမည�်ငှ့ ်စာပိုရ့နလိ်ပ်စာအြပည့အ်စံု 

သိုမ့ဟုတ် ဖက်စ်နပံါတ်ကို ထည့်သငွး်ေပးရမည။် 

သင၏် ကသုေရးဆရာဝန်က ြဖည့စ်ွကရ်မည့အ်ရာများ 

• သင၏် ကုသေရးဆရာဝနသ်ည် ကုသမ�အချက်အလက်ေဖာငက်ို ြဖည့စ်ွက်�ပီး IDRP ဗဟို�ံု း (ဖက်စ် #- 1-866-272-7989) သို ့ ေပးပိုရ့မည ်

• ကလိုငး်ယင့မ်ျားက တငြ်ပသည့ ်ကုသမ�အချက်အလက် ေဖာငပံ်ုစံများကို လက်မခံပါ။  

ြပညန်ယြ်ပငပ် (Vermont မဟတုသ်ည့ေ်နရာတငွ)် ေနထိငုသ်မူျား 

• သငသ်ည ်ြပညန်ယ်ြပငပ်တွင ်ေနထိငု�်ပီး Vermont တွင ်အရက်/မူးယစ်ေဆးသံးုစွဲကာ ကားေမာငး်သည့ြ်ပစ်မ�ကို ရ�ှိထားလ�င ်သင့ြ်ပညက် 

အတညြ်ပုထားသည့ပ်�ိုဂရမ်ကိ ု�ပီးေြမာက်ေအာင ်ေဆာငရွ်က်ရမည့အ်ြပင ်�ပိးေြမာက်ေ�ကာငး် အေထာက်အထားကိ ုIDRP ထ ံ

ေပးအပ်ရမည။် Vermont သည ်နယ်ခံမဟုတ်သမူျား၏ လိုငစ်င ်ဆိငုး်ငံမ့�များ�ငှ့ ်ယာဉ်စညး်ကမ်းလမ်းစညး်ကမး်ချိုးေဖာက်မ�များအေ�ကာငး် 

အချက်အလက်များကို ဖလှယ်�ိငုေ်စသည့ ်47 State Driver License Interstate Compact (ြပညန်ယ် ယာဉ်ေမငး်လုိငစ်င ်

ြပညန်ယ်အချငး်ချငး် တရားဝငသ်ေဘာတူညခီျက်) ၏ အဖွဲ�ဝငတ်စ်ဦးြဖစ်သည်။ လုပ်ငနး်စဉ်က ��ပ်ေထးွ�ိငုပ်ါသည—်ြပညန်ယ်ြပညပ်�ှ ိ

အတညြ်ပုထားသည့ပ်�ိုဂရမ်ကိ ု အချက်အလက်များရ�ှိရန ်IDRP ဗဟို�ံု းကို လွတ်လပ်စွာ ဖုနး်ေခါ်ဆိပုါ။ 

• သငသ်ည ်ြပညန်ယ်ြပငပ်တွင ်ေနထိငု�်ပီး Vermont တွင ်အရက်/မူးယစ်ေဆးသံးုစွဲကာ ကားေမာငး်သည့ြ်ပစ်မ�ကိ ုရ�ှိထားလ�င ်သငသ်ည် 

Vermont ၏ IDRP တွင ်ပါဝငရ်န ်ေရွးချယ်�ိငုသည။် Vermont တွင ်IDRP အတွက် စာရငး်မသငွး်မီ သင့ြ်ပညန်ယ်က Vermont ၏ ပ�ုိဂရမ်ကိ ု

လကခ်ံေ�ကာငး် အတညြ်ပုရန် အေရး�ကီးသည။် သင့ြ်ပည်နယ်တွင ်လိုငစ်ငက်ို မူလအေြခအေနအတိုငး်ြပနထ်ားေပးရနအ်တွက ်

ထပ်ေဆာငး်လိုအပ်ချက်များ �ှိ�ိငုပ်ါသည။်  

 
 

ဖုန်း- 802-651-1574   ဖက်စ်- 866-272-7989   အးီေမးလ-် AHS.VDHIDRP@vermont.gov  

ပုိမုိသ�ိှိရန်အတကွ ်HealthVermont.gov/IDRP သို ့ သာွးေရာကပ်ါ  Burmese 

https://dmv.vermont.gov/licenses/suspensions/total-abstinence
https://dmv.vermont.gov/licenses/suspensions/total-abstinence
https://dmv.vermont.gov/licenses/suspensions/total-abstinence
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/document/dsu-idrp-schedules.pdf
https://www.healthvermont.gov/file/9376
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/documents/pdf/adap_IDRP%20Tx%20Information.pdf
https://apps.csg.org/ncic/Compact.aspx?id=56


  

 

 

 

မ�ကာခဏ ေမးေလ�ိှ့ေသာ မးခွန်းများ�ငှ့ ်အေြဖများ                                                        ေမလ 2023 တငွ ်အပ်ဒတိလ်ပ်ုထားသည ် 

 
  

 က��်ပ်ုတို�့ငှ ့ ်ဆကသ်ယွရ်န် 

အရက/်မူးယစေ်ဆးသံးုစွထဲားသည့ ်ယာဉ်ေမာငး် ြပန်လညထ်ေူထာငေ်ရးပ�ုိဂရမ် (IDRP) ဗဟိ�ုံုး 

ကျနး်မာေရးဌာန၊ မူးယစ်ေဆးသံးုစဲွမ�ဆိငုရ်ာ ဌာနစိတ် ပ�ုိဂရမ်များ 

108 Cherry Street 
Burlington, VT 05401 
 
ဖုန်း- 802-651-1574 

သင ်ဖုနး်ဆက်ချိနတွ်င ်က��်ပ်ုတုိက့ အြခားကလုိငး်ယင့မ်ျား�ငှ့ ်ဖုနး်ေြပာဆိ�ုပီး ကူညေီပးေနြခငး်ြဖစ်�ိငုသ်ည။် 

သင့န်ာမည၊် ဖုနး်နပံါတ်�ငှ့ ်သင့ထ်ဆံက်သယ်ွ�ိငုမ်ည့ ်အချိနတ်စ်ခုကုိ ချနထ်ားေပးပါ။ ပုံမှနအ်ားြဖင့ ်

မက်ေဆခ့ျ်များကုိ အလုပ်ဖွင့ရ်က်�စ်ှရက်အတွငး် တတ်�ိငုသ်မ� အြမနဆ်ံးု စာြပနေ်ပးပါမည။်  

 
အးီေမးလ–် AHS.VDHIDRP@vermont.gov 

က��်ပ်ုတုိကုိ့ အးီေမးလ်ြဖင့လ်ညး် ဆက်သယ်ွ�ိငုပ်ါသည ်– အးီေမးလ်ြဖင့ေ်ပးပုိေ့သာ အချက်အလက်များ၏ 

လုံြခံုေရးအတွက် IDRP ဗဟုိ�ုံးက အာမခံချက်မေပး�ိငုေ်�ကာငး် သတိြပုပါ။  

 
ဖကစ်-် 1-866-272-7989 

 

Burmese 

ဖုန်း- 802-651-1574   ဖက်စ်- 866-272-7989   အးီေမးလ-် AHS.VDHIDRP@vermont.gov  

ပုိမုိသ�ိှိရန်အတကွ ်HealthVermont.gov/IDRP သို ့ သာွးေရာကပ်ါ  

mailto:AHS.VDHIDRP@vermont.gov
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This manual reviews information about Vermont’s Impaired Driver Rehabilitation 
Program (IDRP) including frequently asked questions, the IDRP process, and 
program requirements. If you are convicted of driving under the influence of 
alcohol or drugs in Vermont, you must complete IDRP to reinstate your 
unrestricted driver’s license. 
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Frequently Asked Questions  
How do I schedule my exit interview? 

• Contact your IDRP Clinical Evaluator to schedule an exit interview after you have 
completed all education and treatment requirements. 

Can I start treatment before I complete IDRP education? 
• Yes! You can start treatment at any time after the offense has occurred.  

Can I start IDRP before I go to court? 
• Yes! You can start the program at any time after the offense has occurred. 

Do I need to complete IDRP if my charges are dropped? 
• You may still need to complete IDRP if your charges have been reduced or dropped. 

Contact the Vermont Department of Motor Vehicles at 802-828-2000 or your legal 
representation if you have questions about your charges.  

Can my alcohol or other drug counseling replace IDRP education? 
• No. You may be required to complete counseling in addition to IDRP education, but it 

cannot replace it. 

Can my victim’s impact panel replace IDRP? 
• No. The court may require you to attend a victim's impact panel, but it is not part of 

IDRP.  

Can my Safe Driving Program replace IDRP? 
• No. The court may require you to take a Safe Driving Program but is it not part of 

IDRP.  

Is IDRP required before I can get an ignition interlock device? 
• No, but IDRP completion is required to remove the ignition interlock device to avoid 

suspension. 

Are urine drug screenings and abstinence required for IDRP? 
• You may be asked to submit urine drug screens or engage in a period of abstinence 

by the IDRP Clinical Evaluator or the treatment clinician. 

I have been able to get my license before, why do I have to do IDRP now? 
• The federal government requires that all states participate in the National Driver Register 

to prevent people who have a suspended license in one state from getting license in 
another state. Some states only recently began checking the register. 

 

https://dmv.vermont.gov/contact
https://one.nhtsa.gov/Data/National-Driver-Register-(NDR)
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The IDRP process 
1. Registration – Choose any approved Vermont IDRP provider and contact them to 

register. 

2. Evaluation – An IDRP Clinical Evaluator will evaluate your program requirements, and 
help you understand what your treatment requirements are. 

3. Education – You will participate in 10 hours of education (lectures, reading, videos 
and small group discussions). This education is the same across all Vermont 
providers and can be completed in 2 sessions (“intensive”) or over 4 sessions (“non-
intensive”). 

4. Treatment – The IDRP Clinical Evaluator will give you information on your individual 
treatment requirements. All treatment hours need to be completed before your IDRP 
completion is processed, and must be completed with a licensed clinician. 

5. Exit Interview - The IDRP Clinical Evaluator may require an exit interview after you 
complete your education and treatment requirements. 

                       IDRP Education                                 Treatment 

1st Offense 

You may take either the 
intensive (10 hours in 2 
sessions) or non-
intensive (10 hours over 
4 sessions) program 

May be required by the IDRP 
Clinical Evaluator.  

Minimum of 4 treatment hours 
over a minimum of 4 weeks, if 
required. 

2nd Offense Minimum of 20 treatment hours 
over a minimum of 24 weeks. 

3rd Offense 
or more 
(Lifetime 
Suspension) 

IDRP education not 
required 

Minimum of 20 treatment hours 
over a minimum of 24 weeks, 
plus DMV Total Abstinence 
Program. 

 

Questions? Contact the IDRP Central Office! 

Contact the Vermont Department of Motor Vehicles (DMV) at 802-828-2000 for 
information about license suspensions or offense information.  

IDRP Cost 
• The mandatory evaluation is $180. 
• The mandatory education program is $220. The intensive programs (who offer IDRP 

education over two days) may have slightly higher fees if they offer meals. 

Registering for IDRP 
• Choose any approved Vermont IDRP provider and contact them to register. 

https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/document/dsu-idrp-schedules.pdf
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/document/dsu-idrp-schedules.pdf
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/document/dsu-idrp-schedules.pdf
https://dmv.vermont.gov/tag/total-abstinence
https://dmv.vermont.gov/tag/total-abstinence
https://dmv.vermont.gov/contact
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/document/dsu-idrp-schedules.pdf
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Lifetime suspensions  
• If you live in Vermont and have a lifetime suspension, you will need to complete 

treatment (a minimum of 20 treatment hours over a minimum of 24 weeks) and 
apply for reinstatement of your license through the DMV Total Abstinence Application 
process.  

• DMV Total Abstinence is not the same as IDRP. For more information about DMV 
Total Abstinence, please visit their website or them at (802) 828-2067. 

Virtual programming 
• Vermont’s approved IDRP education is offered virtually! It is a live class with 

scheduled start and end times. You will need access to an internet connected device 
with a webcam to participate in the education programming.  

• Contact any approved Vermont IDRP provider to register. 

Important forms 
For you to complete 

• Please complete the Release of Confidential Information Form – this form allows 
IDRP Central Office to communicate your IDRP completion with the DMV and is an 
important step towards license reinstatement. 
o If you need your IDRP completion sent to a Department of Motor Vehicles 

outside of Vermont, you must include the name and complete mailing address 
or fax number. 

For your treatment clinician to complete 
• Your treatment clinician must complete and send the Treatment Information Form to 

the IDRP Central Office (Fax #: 1-866-272-7989) 
• Treatment Information Forms submitted by clients cannot be accepted.  

Out of State (Non-Vermont) Residents 
• If you live out-of-state and receive an impaired driving offense in Vermont, you should 

complete your state’s approved program and provide proof of completion to IDRP. 
Vermont is a member of the 47 State Driver License Interstate Compact, which 
allows the exchange of information concerning license suspensions and traffic 
violations of non-residents. This process can be complicated—feel free to call the 
IDRP Central Office for information about approved out of state programs. 

• If you live out-of-state and receive an impaired driving offense in Vermont, you may 
choose to take Vermont’s IDRP. Before registering for IDRP in Vermont, it is important 
to verify that your state will accept Vermont’s program. Your state may have 
additional requirements for license reinstatement.  

https://dmv.vermont.gov/licenses/suspensions/total-abstinence
https://dmv.vermont.gov/licenses/suspensions/total-abstinence
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/document/dsu-idrp-schedules.pdf
https://www.healthvermont.gov/file/9376
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/documents/pdf/adap_IDRP%20Tx%20Information.pdf
https://apps.csg.org/ncic/Compact.aspx?id=56
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 Contact Us 
Impaired Driver Rehabilitation Program (IDRP) Central Office 
Department of Health, Division of Substance Use Programs 
108 Cherry Street 
Burlington, VT 05401 
 
Phone: 802-651-1574 
We may be on the phone assisting other clients when you call. Please leave your name, your 
phone number, and a good time to reach you. Messages will be returned as soon as possible – 
usually within two business days.  
 
Email: AHS.VDHIDRP@vermont.gov 
You can also reach us by email – please be aware that IDRP Central Office cannot guarantee 
the security of information sent by email.  
 
Fax: 1-866-272-7989 
 

mailto:AHS.VDHIDRP@vermont.gov

	မကြာခဏ မေးလေ့ရှိသော မေးခွန်းများ
	ကျွန်ုပ်၏ ထွက်ခွာအင်တာဗျူးအတွက် ဘယ်လိုအချိန်စီစဉ်ရမလဲ။
	IDRP ပညာပေးအစီအစဉ်ကို မပြီးခင် ကုသမှုကို စတင်၍ရပါသလား။
	တရားရုံးမသွားခင် IDRP ကို စတင်၍ရပါသလား။
	ကျွန်ုပ်အပေါ် စွဲချက်များကို ရုပ်သိမ်းလိုက်လျှင် ကျွန်ုပ်အနေဖြင့် IDRP ကို ပြီးမြောက်အောင်လုပ်ရန် လိုအပ်ပါသလား။
	ကျွန်ုပ်၏ အရက် သို့မဟုတ် မူးယစ်ဆေးဆိုင်ရာ အခြားတိုင်ပင်ဆွေးနွေးမှုကို IDRP ပညာပေးအစီအစဉ်နှင့် အစားထိုးနိုင်ပါသလား။
	ကျွန်ုပ်၏ ထိခိုက်နစ်နာသူအဖွဲ့ အစီအစဉ်ကို IDRP နှင့် အစားထိုးနိုင်ပါသလား။
	ကျွန်ုပ်၏ ဘေးကင်းစွာ မောင်းနှင်ရေးပရိုဂရမ်ကို IDRP နှင့် အစားထိုးနိုင်ပါသလား။
	အရက်မူးတိုင်းစက်ကို မရမီ IDRP ကို လိုအပ်ပါသလား။
	IDRP အတွက် ဆီးထဲတွင် မူးယစ်ဆးရှိမရှိ စစ်ဆေးမှုများနှင့် ရှောင်ကြဉ်မှုကို လိုအပ်ပါသလား။
	ယခင်က ကျွန်ုပ်၏လိုင်စင်ကို ရယူနိုင်ခဲ့ပါသည်။ ဘာကြောင့် ယခု IDRP ကို လုပ်ဖို့ လိုအပ်ပါသလဲ။

	IDRP လုပ်ငန်းစဉ်
	IDRP ကုန်ကျစရိတ်
	IDRP အတွက် မှတ်ပုံတင်ခြင်း
	တစ်သက်လုံး ဆိုင်းငံ့ထားခြင်း
	ဗာကျူရယ် ပရိုဂရမ်
	အရေးကြီးသည့် ဖောင်ပုံစံများ
	သင် ဖြည့်စွက်ရမည့်အရာများ
	သင်၏ ကုသရေးဆရာဝန်က ဖြည့်စွက်ရမည့်အရာများ

	ပြည်နယ်ပြင်ပ (Vermont မဟုတ်သည့်နေရာတွင်) နေထိုင်သူများ
	ကျွန်ုပ်တို့နှင့် ဆက်သွယ်ရန်
	Imparied Driver Rehabilitation Program
	May 2023

	Frequently Asked Questions
	How do I schedule my exit interview?
	Can I start treatment before I complete IDRP education?
	Can I start IDRP before I go to court?
	Do I need to complete IDRP if my charges are dropped?
	Can my alcohol or other drug counseling replace IDRP education?
	Can my victim’s impact panel replace IDRP?
	Can my Safe Driving Program replace IDRP?
	Is IDRP required before I can get an ignition interlock device?
	Are urine drug screenings and abstinence required for IDRP?
	I have been able to get my license before, why do I have to do IDRP now?

	The IDRP process
	IDRP Cost
	Registering for IDRP
	Lifetime suspensions
	Virtual programming
	Important forms
	For you to complete
	For your treatment clinician to complete

	Out of State (Non-Vermont) Residents
	Contact Us
	dsu-idrp-questions-english.pdf
	Frequently Asked Questions
	How do I schedule my exit interview?
	Can I start treatment before I complete IDRP education?
	Can I start IDRP before I go to court?
	Do I need to complete IDRP if my charges are dropped?
	Can my alcohol or other drug counseling replace IDRP education?
	Can my victim’s impact panel replace IDRP?
	Can my Safe Driving Program replace IDRP?
	Is IDRP required before I can get an ignition interlock device?
	Are urine drug screenings and abstinence required for IDRP?
	I have been able to get my license before, why do I have to do IDRP now?

	The IDRP process
	IDRP Cost
	Registering for IDRP
	Lifetime suspensions
	Virtual programming
	Important forms
	For you to complete
	For your treatment clinician to complete

	Out of State (Non-Vermont) Residents
	Contact Us


