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Uputstva za povratnu kovertu za lijekove na 
recept  

 
 
 

Uklanjanje neiskorištenih lijekova je lako, zgodno i sigurno uz besplatne povratne koverte 
Ministarstva zdravlja. 

Kako se dobija besplatna povratna koverta? 
• Naručite jednu putem obrasca zahtjeva za povratnu kovertu od Ministarstva 

zdravlja (engleski) 

• Preuzmite je na mjestu poput apoteke, kancelarije gradske uprave, doma zdravlja, 
biblioteke ili veterinarske ordinacije. Nazovite unaprijed da provjerite dostupnost. 

Kako se koristi besplatna povratna koverta? 
1. Uklonite ili precrtajte sve identifikacione podatke s etikete lijeka kao što su vaše ime i 

prezime, adresa, broj telefona i broj recepta. 

2. Stavite lijekove u kovertu u originalnom spremniku. Ako je lijek tečan, prvo ga 
umotajte u papirnati ubrus pa stavite u kesu sa zaptivanjem. 

3. Nemojte previše napuniti kovertu. Ona ne može sadržavati više od 227 g (8 oz.) 
čvrstih lijekova i ne više od 114 g (4 oz.) tečnih lijekova. 

4. Zalijepite kovertu u potpunosti. 

5. Donesite zalijepljenu kovertu u bilo koju kancelariju Pošte Sjedinjenih Američkih 
Država ili je dajte svom poštanskom prevozniku. Poštarina je plaćena tako da kovertu 
možete poslati besplatno. Ili ponesite zalijepljenu kovertu u vašu lokalnu apoteku. 

Šta možete staviti u povratnu kovertu? 
• lijekove bez recepta  
• lijekove na recept 
• flastere i masti na recept 

• tečne lijekove (do 114 g - 4 oz.) 
• lijekove za kućne ljubimce 
• vitamine 

Šta NE smijete staviti u povratnu kovertu? 
• špriceve, oštrice, igle 
• kanabis (marihuana, trava) 
• nedozvoljene lijekove 
• biljne lijekove 
• kozmetiku 
• proizvode za ličnu njegu 

• kompresovane cilindre 
• aerosole 
• inhalatore 
• medicinske uređaje 
• pesticide za kućne ljubimce 
• lijekove koji sadrže jod 

 

https://survey.alchemer.com/s3/5089490/1545c40385eb
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Getting rid of your unused medications is easy, convenient and safe with the Health 
Department’s free mail back envelopes. 

How do you get a free mail back envelope? 
• Order one through the Health Department’s mail back envelope request form (English) 

• Pick one up from places like pharmacies, town offices, health centers, libraries or vet 
offices. Call ahead to check availability. 

How do you use the free mail back envelope? 
6. Remove or cross out any identification information from your medication label like 

your name, address, phone number and prescription number. 

7. Put medication in the envelop in original container. If it is liquid, wrap in a paper towel 
and place in a sealed bag first. 

8. Do not overfill the envelope. It can contain no more than 8 oz. of solid medication and 
no more than 4 oz. of liquid medication. 

9. Seal the envelope completely. 

10. Bring the sealed enveloped to any United States Postal Office or give it to your postal 
carrier. The postage is paid so you can mail the envelope for free. Or Bring the sealed 
enveloped to your local pharmacy. 

What can you put in the mail back envelope? 
• over-the-counter medications  
• prescription medications 
• prescription patches & ointments 

• liquid medications (up to 4 oz.) 
• pet medications 
• vitamins 

What can you NOT put in the mail back envelope? 
• no syringes, sharps, needles 
• no cannabis (marijuana, weed) 
• no illegal drugs 
• no herbal remedies 
• no cosmetics 
• no personal care products 

• no compressed cylinders 
• no aerosols 
• no inhalers 
• no medical devices 
• no pet pesticide products 
• no medications containing iodine
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Prescription Medication Mail Back Envelope 
Instructions 
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