
  

 دیباش درخشاندر شب 
کھ در حال   یبوط بھ افراددر ورمونت، اکثر تصادفات مر

  طیدر شرا یباز تی و اسک  یسوار سکلیبا  ،یرو ادهیپ
در شب و در   ییروستا ینور، مانند سرک ھا کیتار

 باشند. یافتد م یخزان و زمستان اتفاق م
 

با ھربار  د،یکن یم  ی سوار سکلیبا ای دیھست ادهیاگر پ
،  آوردن چراغ در شبو  منعکس کننده ھا نور   دنیپوش
.  د یو مصؤن بمان دیشو دهی کھ در شب د دیکن نیتمر

در شب مراقب   یدر ھنگام رانندگ دیرانندگان با نیھمچن
 باشند. ارتریو ھوش اده یپ نیعابر

 
 :میاز منعکس کننده ھا  نور چگونھ استفاده کن

 کی . باشند دیاز جلو و عقب قابل د دیمنعکس کننده ھا با 
 کیباشد. رانندگان  نسبت بھ  زانیآو دیمنعکس کننده با 

 شوند.  یحرکت م شترمتوجھیانعکاس نور ثابت ، ب
 

 بر:  دیمنعکس کننده ھا را بستھ کن
 

 یپشت یبکس ھا  •
 ھا بیج •
 پرھایز •
 واکرھا •
 رھایلچیو •
 سگ  یقلاده ھا  •
 باشد، بھتر است! شتریھرچھ منعکس کننده ھا ب •

 شتریبرابر ب 3کھ منعکس کننده بھ تن دارد تا  یفرد
 است قابل مشاھده است. دهیپوش کیکھ لباس تار یاز فرد



 

اطمینان حاصل کنید کھ با پوشیدن لباس ھای روشن و درخشان در معرض دید   •
رانندگان باشید یا بھتر است چراغ ھای چشمک زن/چراغ ھای بایسکل بھ ھمراه 

 داشتھ باشید و چیزی کھ  نور رامنعکس می کنند بپوشید. 
چراغ عقب سرخ چشمک زن یا ثابت و   بایسکل سواران طبق قانون مکلف اند از •

 اینچ مربع از مواد منعکس کننده رو بھ عقب استفاده کنند.  20یا حداقل 
 در مناطق پر نور با بھترین دید ترافیک عبور کنید.  •
 تا حد امکان از پیاده روھا استفاده کنید. •
 در ایستگاه بس: از پشت بس یا از گذرگاه عبور کنید.  •
زیرا ممکن است کھ   - مراقب موترھا، بایسکل ھا و سایر وسایط نقلیھ باشید  •

 متوجھ شما نباشند. 

 سواران: سکلیو با  ادهیپ نیعابر یبرا

 ی برادر شب   یتی نکات مصؤن
 سواران:  سکلیو با   ادهیپ  نیعابر ینکسا

 :قیادتك  عند
ھمھ ای موارد حدود سرعت را رعایت کنید. وقتی یک عابر پیاده با موتری کھ با   •

% فیصد احتمال دارد  85مایل در ساعت  حرکت می کند برخورد کند،  40سرعت 
 % کاھش می یابد.5مایل در ساعت خطر بھ   20کھ کشتھ شود. در سرعت 

الکول یا مواد مخدر   از رانندگی در حالت پریشانی، در حال خشم، و وقتی تحت تأثیر •
 می باشید از راندگی خودداری کنید. 

 در علایم توقف و چراغ سرخ بھ طور کامل توقف کنید.  •
ھوشیار باشید، ھمیشھ مراقب بایسکل ھا و عابرین پیاده باشید و جاده را شریک  •

 سازید. 
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