
WIC နို့စို့ကလေး အစားအစာများသို ့ပြောင်းလဲမှုများ  
ဇန်နဝါရီလ 1 ရက် 2025 မှ စတင်အကျိုးသက်ရောက်သည်။

နို့မှုန့်တိုက်ကျွေးသော  
နို့စို့ကလေးများ

မိခင်နို့ အပြည့်အဝတုိက်ကျွေးသော  
နို့စို့ကလေးများ 

USDA သည် နို့စို့ကလေး အစားအစာများသို့ နို့စို့ကလေး စီရီယယ်နှင့် နို့စို့ကလေး အသားများ၏ ပမာဏကို လျှော့ချကာ အသီးအနှံ
များနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအတွက် ငွေသားတန်ဖိုးအကျိုးခံစားခွင့် (CVB) ကို တိုးမြှင့်ခြင်းဖြင့် ပြောင်းလဲမှုများ ပြုလုပ်ခဲ့သည်။ 

နို့စို့ကလေး စီရီ
ယယ်  
8 အောင်စ  

နို့စို့ကလေး စီရီယယ ်
16 အောင်စ  
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 နို့စို့ကလေး အသီးအနှံများ
နှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 
128 အောင်စ သို့မဟုတ် 
32 ပုလင်း (4 အောင်စ/
ပုလင်း)

နို့စို့ကလေး 
အသီးအနှံများနှင့် 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်
များ 128 အောင်စ  
သို့မဟုတ် 32 ပုလင်း 
(4 အောင်စ/ပုလင်း) 

 နို့စို့ကလေး 
အသားများ  
40 အောင်စ 
or 16 ဘူး (2.5  
အောင်စ/ဘူး)

ဇန်နဝါရီ 1 ရက် 2025 မှစ၍ 6 လအထက် နို့
စို့ကလေးများရှိသော မိသားစုများသည် 
ဖန်ဘူးသွပ် ကလေးစားစရာ အသီးအနှံများနှ
င့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို $11 (တစ်ဝက်) 
သို့မဟုတ် $22 (အပြည့်) ငွေသားတန်ဖိုးအကျိုး
ခံစားခွင့် (CVB) အတွက် လဲလှယ်နိုင်သည်။ 

CVB ကို လတ်ဆတ်သော၊ အေးခဲထားသော သို့မဟုတ် စည်သွပ်ထားသော 

အသီးအနှံများနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို ဝယ်ယူရန် အသုံးပြုနိုင်သည်။ 

သင်သည် သင့် WIC ချိန်းဆိုမှုတွင် သို့မဟုတ် သင်၏ ဒေသတွင်း WIC ရုံး 

ကို ဆက်သွယ်ခြင်းဖြင့် ဤပြောင်းလဲမှုကို ပြုလုပ်နိုင်သည်။

တစ်ဝက် လဲလှယ်ပါ သို့မဟုတ် အပြည့် လဲလှယ်ပါ
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ဤအဖွဲ့အစည်းသည် တန်းတူအခွင့်အရေးပေးသူဖြစ်သည်။

နောက်ထပ်အချက်အလက်များအတွက်
FNS.USDA.gov/WIC/Food-Packages

Burmese

https://www.healthvermont.gov/local
https://www.healthvermont.gov/local
https://www.healthvermont.gov/family/wic/apply-wic
http://FNS.USDA.gov/WIC/Food-Packages

