
WIC 婴儿食品变更
2025 年 1 月 1 日生效

配方奶喂养婴儿 全母乳喂养婴儿 

美国农业部对婴儿食品做出了更改——减少了婴儿谷物和婴儿肉类的数量，并增加了用于购买水果和
蔬菜的现金价值福利 (CVB) 金额。 
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婴儿水果和蔬菜  
128 盎司或 32 罐 

（4 盎司/罐）

婴儿水果和蔬菜 
128 盎司或 32 罐 

（4 盎司/罐） 

婴儿肉类 
40 盎司或 16 罐 

（2.5 盎司/罐）

自 2025 年 1 月 1 日起，有 6 个月以
上婴儿的家庭可以用 $11（一半）或 
$22（全部）现金价值福利 (CVB) 兑
换罐装婴儿水果和蔬菜食品。 

CVB 可以用于购买新鲜、冷冻或罐装水果和蔬菜。 
您可以在 WIC 预约或联系您当地的 WIC 办公室来
做出此更改。
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此机构提供平等机会。

如需了解更多信息
FNS.USDA.gov/WIC/Food-Packages

Simplified Chinese

https://www.healthvermont.gov/local
https://www.healthvermont.gov/local
https://www.healthvermont.gov/family/wic/apply-wic
http://FNS.USDA.gov/WIC/Food-Packages

