
802 Smiles သာွးကျန်းမာေရးပ�ုိဂရမ် 

ဝန်ေဆာငမ်�များအတကွ ်သေဘာတညူခီျက ်(အဆင့ ်3) 

  ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငထ်ားသည့ရ်က်စွ ဲ- ဧ�ပီလ၊ 2024 ခု�စှ် 

Burmese 

 

ေကျးဇူးြပု၍ ေအာကပ်ါအချက်အလကမ်ျားကိ ုြဖည့စွ်က် လကမှ်တထ်ိးု�ပီး သင့က်ေလး၏ေကျာငး်သို ့ ြပန်ပုိပ့ါ။ 

 
ကေလး၏ အမညပ်ထမစာလံးု�ငှ့ ်ေနာကဆ်ံးုစာလံးု - ________________________________ ေမွးသက� ရာဇ်- __________ 

 
က��်ပ်ုကေလး၏ 802 Smiles သာွးကျန်းမာေရးပ�ုိဂရမ်မှတစဆ်င့ ်မည်သည့်ကသုမ�များကိ ုပ့ံပုိးေပးပါသနညး်။ 

သင၏်ေကျာငး်တွငး် 802 Smiles သာွးကျနး်မာေရးပ�ုိဂရမ်သည ်သာွးဘက်ဆိငုရ်ာကျနး်မာေရးစစ်ေဆးမ�များ၊ သန ့�ှ်ငး်ေရးလုပ်ငနး်များ၊ ဖလို�ုိက် သတုလ်ိမ်းမ��ငှ့ ်ေဆးလ်ဗားဒိငုယ်ာမငး် ဖလူအို�ုိက် (SDF) 

သတု်လမိ်းမ�များအား ေဆာငရွ်ကေ်ပးပါသည ်(အဂင်္လိပ်ဘာသာြဖင့)်။ SDF ကိ ုလကခ်ံရ�ိှရန် သငသ်ည ်အြခားခငွ့ြ်ပုချကပုံ်စတံစခ်ကုိ ုြဖည့စွ်ကရ်န် လိအုပ်ပါသည။် ထိပုံုစတံငွ ်SDF ကသုမ�အေ�ကာငး် 

ပုိမုိဖတ�်��ိငုသ်ည။် 

 
သင၏်ကေလးသည ်အသအိမှတ်ြပု သာွးကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာက်မ�ေပးသည့ ်အဖဲွ�အစညး်တွင ်ေစာင့ေ်�ှာက်မ�ခံယူေနပါက သင့က်ေလးအတွက် ေကျာငး်၏ 802 Smiles 

သာွးကျနး်မာေရးပ�ုိဂရမ်မှတစဆ်င့ ်ေစာင့ေ်�ှာက်မ�များ ရယူမည့အ်စား ထိအုဖဲွ�အစညး်မှေစာင့ေ်�ှာကမ်�ကိသုာ လက်ခံရယူရန ်အ�ကံြပုပါသည။် 
 
 

ကသုမ�အတကွ ်သေဘာတညူခီျက ်- 
 

☐ သေဘာတပူါသည၊် က��်ပ်ုသည ်က��်ပ်ု၏ ကေလးအား 802 Smiles သာွးကျန်းမာေရးပ�ုိဂရမ်တငွ ်ပါဝငေ်စလိပုါသည။် ဤေဖာငတ်ွင ်သာွးဆရာဝနတ်စဦ်း ေဖာ်ြပပါ�ိှပါက ၎ငး်သည ်802 Smiles 

သာွးဘက်ဆိုငရ်ာသန ့�ှ်ငး်ေရးပညာ�ှငထ်မံှ ေတွ� �ိှချက်အစီရငခံ်စာကို ရ�ိှမညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် က��်ပ်ုနားလညပ်ါသည။် က��်ပ်ု၏ ကေလးသည ်သာွးဆရာဝန�်ငှ့ ်မတိငုပ်ငဘ် ဲ802 Smiles 

သာွးဘက်ဆိုငရ်ာသန ့�ှ်ငး်ေရးပညာ�ှင၏် အကဲြဖတ်ချက်အေပါ် အေြခခံ၍ ေအာက်ပါဝနေ်ဆာငမ်�များကို လကခံ်ရ�ိှ�ိငုသ်ညက်ို နားလညပ်ါသည ်- 

 
• သာွးစစ်ေဆးြခငး်  • ဖလို�ုိက် သတုလ်ိမ်းြခငး် 

• သာွးသန ့�ှ်ငး်ေရး ြပုလုပ်ြခငး် • ေဆးလ်ဗားဒိငုယ်ာမငး် ဖလို�ုိက် သတု်လမိ်းြခငး် 
 

☐ သေဘာမတပူါ၊ က��်ပ်ု၏ ကေလးကိ ု802 Smiles သာွးကျန်းမာေရးပ�ုိဂရမ်တငွ ်မပါဝငေ်စချငပ်ါ။ 
 
 

သတငး်အချက်အလကေ်ဝမ�ြခငး်ဆိငုရ်ာ သေဘာတခူွင့ြ်ပုချက ်-  

သငက်ေလး၏ သွားဆရာဝန�်ငှ့ ်- သင့က်ေလး၌ သာွးဆရာဝနတ်စ်ဦး�ှိ�ပီးသားြဖစ်ကာ 802 Smiles ပ�ိုဂရမ်မတှစ်ဆင့ ်သွားဘက်ဆိငုရ်ာေစာင့ေ်�ှာက်မ�ရယူရန ်

ေရွးချယ်ပါက ေပးအပ်သည့ဝ်နေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်အချက်အလက်များကို ၎ငး်တိုအ့ား မ�ေဝေပးမညြ်ဖစ်သည။် ဤအချကအ်လက ်ေဝမ�ြခငး်ကိ ုမြဖစမ်ေန 

ြပုလပ်ုရမညြ်ဖစသ်ည ်-  

 ☐ သေဘာတူပါသည၊် က��်ပ်ုကေလး၏ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုဖုိငထ်တဲငွ ်ထည့သ်ငွး်ထားသည့ ်သာွးဆရာဝန်ထ ံမ�ေဝေပးေစလိပုါသည။် 

☐ သေဘာမတပူါ၊ က��်ပ်ုကေလး၏ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုဖုိငထ်တဲငွ ်ထည့သ်ငွး်ထားသည့ ်သာွးဆရာဝန်ထ ံမ�ေဝမေပးေစလိပုါ။ က��်ပ်ုကေလးသည ်802 Smiles ပ�ုိဂရမ်မှတစဆ်င့ ်

သာွးဘကဆ်ိငုရ်ာေစာင့ေ်�ှာကမ်�ကိ ုရ�ိှမညမ်ဟတုေ်�ကာငး် က��်ပ်ုနားလညပ်ါသည။် 

 
Vermont ကျနး်မာေရးဌာန�ငှ့ ်- Vermont ကျနး်မာေရးဌာနသည ်ဤပ�ိုဂရမ်၏ ထေိရာက်မ�ကို အကဲြဖတ်ရန ်သင့က်ေလး၏ အချက်အလက်များကို 

အသံးုြပုလုိပါသည်။ သင့က်ေလး၏ သာွးဘက်ဆိငုရ်ာ ကုသမ�မတှ်တမ်းများကို Vermont ကျနး်မာေရးဌာန�ငှ့ ်မ�ေဝရန ် 802 Smiles သာွးဘက်ဆိုငရ်ာသန ့�ှ်ငး်ေရး ပညာ�ှငက်ိလုညး် 

သငခွ်င့ြ်ပုချက် ေပးပါသလား။  ဤအချကအ်လကမ်�ေဝမ�ကိ ုမြဖစမ်ေနြပုလပ်ုရန် မလိပုါ -  

☐ သေဘာတပူါသည၊် က��်ပ်ုသည8်02 Smiles မ ှသာွးဘက်ဆိုငရ်ာသန ့�ှ်ငး်ေရး ပညာ�ှငအ်ား က��်ပ်ုကေလး၏ သာွးဘကဆ်ိငုရ်ာမှတတ်မ်းများကိ ုVermont ကျနး်မာေရးဌာန�ငှ့ ်မ�ေဝရန ်

ခွင့ြ်ပုပါသည။်  

☐ သေဘာမတပူါ၊ က��်ပ်ုသည ်802 Smiles မ ှသာွးဘက်ဆိငုရ်ာသန ့�ှ်ငး်ေရး ပညာ�ှငအ်ား က��်ပ်ုကေလး၏ သာွးဘကဆ်ိငုရ်ာမှတတ်မ်းများကိ ုVermont ကျနး်မာေရးဌာန�ငှ့ ်မ�ေဝရန ်

ခွင့မ်ြပုပါ။ 

သငသ်ည ်ေမွးစားမိဘတစဦ်းြဖစပ်ါက သိုမ့ဟုတ် သငသ်ည ် ဤကေလး၏ အပ်ုထန်ိးခွင့အ်ား မ�ေဝရယထူားသြူဖစ်ပါက ဤအကွကတ်ငွ ်အမှန်ြခစပ်ါ - ☐ 

မိဘ/အပ်ုထနိး်သ ူလက်မှတ် - ________________________________________ ရက်စွဲ – _________ 

 
မိဘ/အပ်ုထနိး်သ၏ူ ပံ�ုှပ်ိစာလံုးအ�ကီးြဖင့ေ်ရးထားသည့ ်အမည ်- __________________________________________________ 

သင့က်ေလးအား 802 Smiles သာွးကျန်းမာေရးပ�ုိဂရမ်တငွ ်ပါဝငရ်န် ခွင့ြ်ပုပါက ေကျးဇူးြပု၍ ေနာကစ်ာမျက�်ာှသို ့ ဆကသ်ာွးပါ။ 

 

https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/documents/pdf/HPDP-Oral%20Health-SDF-FactSheet.pdf
https://www.healthvermont.gov/sites/default/files/documents/pdf/HPDP-Oral%20Health-SDF-FactSheet.pdf


802 Smiles သာွးကျန်းမာေရးပ�ုိဂရမ် 

ဝန်ေဆာငမ်�များအတကွ ်သေဘာတညူခီျက ်(အဆင့ ်3) 

  ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငထ်ားသည့ရ်က်စွ ဲ- ဧ�ပီလ၊ 2024 ခု�စှ် 

Burmese 

  

ကေလး၏ သာွးဘကဆ်ိငုရ်ာ မှတတ်မ်း - 

သင့က်ေလးသည ်မညသ်ည့အ်ချိနက် ေနာက်ဆံးု သွားေဆးခနး် သာွးေရာက ်ြပသခဲပ့ါသနညး်။ 

လွနခ်ဲေ့သာ တစ်�စှ်အတွငး်  လွနခ်ဲေ့သာတစ်�စှ်ေကျာ်  သာွးဆရာဝနထ် ံသွားေရာက်ြပသြခငး် မ�ှိခဲပ့ါ  

သင၏်ကေလးတွင ်အဓိကသွားဆရာဝန�်ှိပါက ၎ငး်၏အမညက်ို ေဖာ်ြပပါ။ _____________________________________ 

သင့က်ေလးတွင ်မညသ်ည့ ်သွားဘက်ဆိငုရ်ာအာမခံအမျိုးအစား �ှိပါသနညး်။ အာမခံအကာအကွယ်ေ�ကာင့ ်မည်သည့က်ေလးမှ ဝနေ်ဆာငမ်�ရယူရန ်ြငငး်ပယ်ခံရမညမ်ဟုတ်ပါ။ 

802 Smiles သွားဘက်ဆိငုရ်ာသန ့�်ှငး်ေရးပညာ�ှငသ်ည ်သင့က်ေလးအား ေပးေဆာငသ်ည့ဝ်နေ်ဆာငမ်�များအတွက် Medicaid သို ့ ေငေွတာငး်ခံ�ိငုသ်ညက်ို သတိြပုပါ။ 

Medicaid/Dr. Dynasaur – သင့က်ေလး၏ Medicaid ID နပံါတ ်- __________________ 

ပုဂ�လိက သာွးဘက်ဆိငုရ်ာ အာမခ ံ(ဥပမာ Delta Dental)   Tricare 

အာမခမံ�ှိပါ      အြခား __________________                       

မသပိါ 

သင့က်ေလးတွင ်ဓာတ်မတည့မ်�တစ်ခုခု �ှိပါသလား။ (ဥပမာ ေဆးဝါးများ၊ အစားအစာ၊ ရာဘာေစး (latex)၊ ေင၊ွ စသညြ်ဖင့)် �ှိသည် မ�ှိပါ 

�ှိပါက ဓာတ်မတည့်မ� အမျိုးအစားကို ေဖာ်ြပပါ။ _____________________________________________________________ 

သင့က်ေလး၏ ေဆးဘကဆ်ိငုရ်ာ မှတတ်မ်း -  

သင့က်ေလးတွင ်�ုပ်ပိုငး်ဆိငုရ်ာ၊ စိတ်ပိုငး်ဆိငုရ်ာ၊ သငယ်ူမ�ဆိငုရ်ာ သိုမ့ဟုတ် စိတ်ခံစားမ�ဆိငုရ်ာ ကျနး်မာေရး အေြခအေန သိုမ့ဟုတ် မသနစ်ွမး်မ� �ှိပါသလား။   

�ှိပါသည်          မ�ှိပါ  မသပိါ        မေြဖလိုပါ 

သငသ်ည ်ယခငေ်မးခွနး်တွင ်�ှိပါသည်ဟု ေြဖခဲပ့ါက သင့က်ေလး၏ သွားဘက်ဆိငုရ်ာ ြပသမ�တွင ်ပိုမိုအဆငေ်ြပေစရန ်က��်ပ်ုတိုအ့ေန�ငှ် ့

မညသ်ိုခ့ျိနည်�ေိဆာငရွ်က်�ိငုမ်ညန်ညး်။______________________________________________________________________________________   

မြဖစမ်ေန မလိအုပ်ေသာ လဦူးေရစာရငး်ဆိငုရ်ာ အချကအ်လက ်- 

ေမွးဖွားချိန်တငွ ်သတမှ်တထ်ားေသာ လငိအ်မျိုးအစား –       ေယာက်ျားေလး  မိနး်ကေလး လိငမ်ပါ�ှိသ(ူNon-Binary)  မေြဖလိုပါ 

ေနာက်ေမးခွနး်သည ်သင့က်ေလး၏ လူမျိုး�ငှ့ ်တိုငး်ရငး်သားသတ်မှတ်ချက်ကို ေမးြခငး်ြဖစ်သည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်က��်ပ်ုတို၏့ပ�ိုဂရမ်တွင ်လူမျို းေပါငး်စံု�ငှ့ ်

တိုငး်ရငး်သားအားလံုးကို ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးေ�ကာငး် ေသချာေစလုိေသာေ�ကာင့ ်ဤေမးခွနး်ကိ ုေမးြခငး်ြဖစသ်ည။် အေြဖေရွးချယ်မ�များသည ်သင့က်ေလး၏ အေထာက်အထားကို 

တိကျစွာကိုယ်စားြပု�ိငုမ်ညမ်ဟုတ်ေ�ကာငး် က��်ပ်ုတိုန့ားလညပ်ါသည။်  

ေအာကပ်ါတိုမှ့ မည်သည့အ်ချက်သည ်သင၏်ကေလးအား အေကာငး်ဆံုး ကိုယစ်ားြပုသနည်း။ (ေကျးဇူးြပု၍ သက်ဆိငုသ်မ�အားလံးုကိ ုအမှန်ြခစပ်ါ။)  

အဘက်နာကီး သိုမ့ဟုတ် အြခား မူလအေမရိကနတ်ိငုး်ရငး်သား သိုမ့ဟုတ် မူလအလက်စကာတိုငး်ရငး်သား  

အာ�ှတိုက်ဖွား သိုမ့ဟုတ် အာ�-ှအေမရိကနလူ်မျိုး၊ ဥပမာ တ�ုတ်လူမျိုး၊ အာ� ှအ�ိ�ယိလူမျို း၊ နေီပါလူမျိုး သိုမ့ဟုတ် ဗီယက်နမ်လူမျိုး  

လူမညး် သိုမ့ဟုတ် အာဖရိကန ်အေမရိကန ် 

ဟစ်စပနး်နစ် သိုမ့ဟုတ် လက်တီ�ိ၊ု လက်တီနာ သိုမ့ဟုတ် လက်တီနက်စ်၊ ဥပမာ၊ မက�ဆကီနလ်ူမျိုး၊ ဗငန်ဇဲွီလားလူမျိုး သိုမ့ဟုတ် ဘရာဇီးလူမျိုး  



802 Smiles သာွးကျန်းမာေရးပ�ုိဂရမ် 

ဝန်ေဆာငမ်�များအတကွ ်သေဘာတညူခီျက ်(အဆင့ ်3) 

  ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငထ်ားသည့ရ်က်စွ ဲ- ဧ�ပီလ၊ 2024 ခု�စှ် 

Burmese 

 

အေ�ှ�အလယ်ပိုငး်လူမျိုး သိုမ့ဟုတ် ေြမာက်အာဖရိကနလ်ူမျိုး (စာရငး်သည ်ေနာက်စာမျက်�ာှတွငဆ်က်�ှိသည်) 

ေဒသခံဟာဝိုငယ်ီက�နး်သား သိုမ့ဟုတ် အြခားပစိဖိတ်က�နး်သား  

လူြဖူ သိုမ့ဟုတ် ဥေရာပတိုက်သားအေမရိကန ် 

အြခားလူမျိုး သိုမ့ဟုတ် တိုငး်ရငး်သားြဖစ်ပါက ေကျးဇူးြပု၍ မ�ေဝပါ – ___________________________  

ေြဖဆိြုခငး် မြပုလုိပါ 

 

က��်ပ်ုတိုက့ိုသေိစချငသ်ည့ ်သင့က်ေလး�ငှ့ပ်တ်သက်သည့် အြခားအေ�ကာငး်အရာများ�ှိပါသလား။  

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

 

ြပည့စ်ံုစွာြဖည့စွ်က�်ပီး လကမှ်တထ်ိးုထားသည့ ်ပုံစေံဖာငက်ိ ုသင့က်ေလး၏ေကျာငး်သို ့ ြပန်လည်ေပးပုိပ့ါ။ 
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